DOCUMENT DE CLASSIFICACIO DE LES NECESSITATS INFANTILS EXTRET DE:

Font: Félix Lopez 1995. Bases para la elaboracion de una estrategia integral para la infancia

y adolescencia en riesgo y dificultad social

1. Fisiques i biologiques

Necessitats de caracter fisico-biologiques

Prevencio: condicions que potencien un
desenvolupament adient de les necessitats

infantils i dels adolescents

Risc: condicions que impedeixen el desenvolupament

adient de les necessitats infantils i d’adolescents

Alimentacio

- Alimentacié adient de la mare gestant
- Adequada alimentacio del nen.
- Alimentacié suficient i variada

- Habits alimentaris

- Ingesta de substancies que perjudiquen al fetus.
- Desnutricid

- Alimentacié no variada

- Excés: obesitat

- Habits d’alimentacié no establerts o no adients

Temperatura

- Condicions de temperatura adequades

- Vestimenta adient a les condicions

- Excés de fred o calor a la vivenda.

- Vestimenta inadequada per a I’época de I'any.

climatiques
Higiene
- Habits d’higiene adients - Manca d’habits d’higiene
- Higiene corporal - Bruticia corporal i a la roba
- Higiene del vestit - Contaminacié i bruticia de I’entorn
- Higiene en l'alimentacié - Preséncia de malalties freqlients
- Higiene a I'habitatge - Parasits i rosegadors a |'entorn.
- Higiene en I'entorn - Malalties de la pell
Soén

- Ambient protegit, tranquil i silencios
- Habits de sén adients

- Sén suficient segons edat

- Ambient insegur

- Contaminacio acustica.

- Manca d’habits adients: anar a dormi tard,
interrupcions freqlients del ritme del sén

- Tems de descans insuficient.

- Manca de lloc de descans adient.

Activitat fisica: exercici i joc

- Ambient estimulant: amb objectes,
joguines i altres nens

- Llibertat de moviments a I'espai

- Contacte amb elements naturals: aigua,
terra, plantes, animals, etc.

- Passeig, caminades, excursions, etc.

- Immobilitat corporal i inactivitat.
- Abséncia d’espai per al joc.
- Abséncia de joguines i estimuls

- No surt de casa




roteccié de riscos reals: integritat fisica

- Supervisio i cura adients a la seva edat.

- Organitzacié de la vivenda adequada a la
seguretat: localitzacié d’endolls, detergents,
electrodomeéstics, escales, finestres i mobles

- Organitzacié de I'escola adient a la seguretat
classes, patis i activitats.

- Organitzacié de la ciutat per protegir a la
infancia: carrers i jardins, circulacié.

- Proteccié del menor davant possibles atacs
d’altres.

- Circulaci6 prudent: nens/nenes al seient del

darrera i amb cinturd

- Poca cura o indiferéncia.

- L'organitzacio de la casa no compleix els minims
requisits de seguretat: alta probabilitat d’accidents.

- Possibilitat d'ingesta de substancies toxiques,
caigudes o altre tipus d’accidents.

- Organitzacio de la ciutat insegura per al nen/a:
perill d’accidents o de ser assaltat.

- Organitzacié insegura de I'escola: alta probabilitat
d’accidents.

- Agressions per part d’altres.

- Conduccié temeraria.

- Manca d’adopcié de mesures de seguretat al
vehicle.

Salut

Control de I'estat de salut
Controls periodics adients a l'edat i
I'estat de salut.

Control de vacunacions

Manca de control i supervisio.
No es presten la cura i atencié necessaries.
Preocupacio excessiva per la salut.

2. Necessitats cognitives

Necessitats cognitives

Prevencid: condicions que potencien un
desenvolupament adient de les necessitats de la

infancia

Risc: Condicions que impedeixen el desenvolupament
adient de les necessitats infantils.

Estimulacio sensorial

Estimular els sentits

Entorn amb estimuls visuals, tactils,
olfactius, etc.

Quantitat, varietat i contingéncia
d’estimuls

Interaccio ludica a la familia, estimulacio
planificada a I'escola.

Estimulacié linglistica a la familia i a
I’'escola.

Crear experiéncies d’aprenentatge

Pobresa sensorial de I'ambient.

No adaptacio dels continguts al nivell de
comprensio del nen/a.

Manca d’estimulacié lingUistica.

Excés d’estimulacié linguistica.

Excés d’estimulacié, que desborda la capacitat
d’assimilacié del nen.




Contacte amb I’entorn fisic i social ric en
objectes, joguines, elements naturals i
personals.

Exploracié d’ambients fisics i socials
Oferir seguretat en I'exploracio de
joguines, contexts i relacions noves.
Fomentar la confianga i les conductes

autonomes

Escoltar i respondre a les preguntes
Dir la veritat: ser sincer.

Fer-los participar en el coneixement de
la vida, el sofriment, el plaer i la mort.
Transmetre actituds, valors i normes
adequades.

Tolerancia en les discrepancies i les
diferéncies: raca, sexe, classe social,

minusvalideses, nacionalitats, etc.




