ACTES SETMANA CONTRA LA
VIOLENCIA ENVERS LES DONES

XERRADA SOBRE IGUALTAT DE GENERE 15/11/2013

XERRADA SOBRE VIOLENCIA DE GENERE 22/11/2013

Les xerrades estan adrecades a dones d’origen estranger i a totes
aquelles persones a qui pugui interessar.

Les xerrades s6n impartides per Asmaa Aouattah
Técnica d'acollida, gestid i interculturalitat.

SIAD Maresme

Benestar Social i Educacio

HORARI: de 9:30 a 11:30 al CENTRE CULTURAL

DISSABTE 23 NOVEMBRE:

MOVEN-NOS PER LA IGUALTAT AMB EL TALLER DE CHI KUNG
Impartit per: Josep Verdaguer

El Chi (energia ) Kung (Treball) sén un conjunt exercicis fisics i
mentals basats amb la respiracié per ajudar a mantenir la salut.

Can Campasol des de les 11:00 a les 12:00 hores
Portar roba coOmoda. Adrecat a persones joves i adultes.

DIUMENGE 24 NOVEMBRE

CAMINEM PER LA IGUALTAT DE DONES I HOMES

Col-labora GEM ( Grup Excursionista Malgratenc) .

Farem un recorregut pel Delta de la Tordera. APORTEM PLANOL DEL
RECORREGUT.

Sortida Ajuntament a les 9:00 hores i tornada a Can Campasol
aproximadament a les 12:00 h.



DILLUNS 25 NOVEMBRE

PEL.LICULA "“LA FUENTE DE LAS MUJERES”

CENTRE CULTURAL A les 15:30 hores

A partir de les 18:00 a la Placa de I'Església:

LECTURA DEL MANIFEST EN CONTRA DE LA VIOLENCIA MASCLISTA

A CARREC DE:

+ Alumnat de 42 d'ESO dels centres educatius : CHANEL,

FONLLADOSA, VEDRUNA i estudiants de I'aula de musica
CONTRAPUNT.

ENCESA D’ESPELMES AMB EL SIMBOL DE LES DONES
Tancara l'acte I'Aula de musica Contrapunt

DIMARTS 26 NOVEMBRE I DIJOUS
28 NOVEMBRE

Organitza: Policia Local

L'objectiu del curs és mostrar les diferents técniques de defensa
personal a dones que vulguin resoldre situacions de perill (violencia

de genere, agressions sexuals, i robatori, entre altres) en el cas que

la seva integritat fisica estigui en perill.

El curs s'impartira els dies 26 i 28 de novembre, al mati de 9:30 h a
12:30 h i ala tarda de 19 h a 22 h al pavell6 Germans Margall. Per a
més informacid i inscripcions, cal posar-se en contacte amb la Policia
Local 93 765 42 24.



