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Notícies	
  
	
  

Joc	
  virtual	
  EU	
  GO	
  Game	
  
La	
   representació	
   de	
   la	
   Comissió	
   Europea	
   a	
   Barcelona	
   ha	
   dissenyat	
   el	
   joc	
   virtual	
   online	
   “EugoGame”.	
   Els	
  
jugadors	
  han	
  de	
  realitzar	
  un	
  avatar	
  amb	
  el	
  qual	
  viatjaran	
  a	
  diferents	
  ciutats	
  Europees	
  per	
  aprendre	
  llengües,	
  
estudiar,	
   treballar,	
   realitzar	
   voluntariats.	
   És	
   com	
   una	
  mena	
   de	
   “SIMS”	
   on	
   els	
   jugadors	
   realitzen	
   activitats	
  
relacionades	
   amb	
   la	
  mobilitat	
   Europea.	
   El	
   joc	
   té	
   com	
   a	
   objectiu	
   connectar	
   a	
   diferents	
   jugadors	
   per	
   crear	
  
xarxes	
   professionals	
   i	
   crear	
   la	
   seva	
   pròpia	
   empresa...	
   però	
   abans	
   hauràs	
   d’estudiar,	
   treballar	
   i	
   viatjar	
   per	
  
diferents	
  ciutats!	
  
	
  
A	
   més	
   de	
   conèixer	
   diferents	
   oportunitats	
   d’emancipació	
   a	
   Europa,	
   podràs	
   veure	
   quins	
   són	
   els	
   tràmits	
  
necessaris,	
  o	
  quines	
  tasques	
  has	
  de	
  fer	
  per	
  poder	
  realitzar	
  segons	
  quines	
  activitats.	
  
	
  
Per	
  poder	
  jugar	
  has	
  d’accedir	
  amb	
  el	
  teu	
  compte	
  de	
  Facebook	
  i	
  instal·∙lar	
  un	
  component	
  al	
  teu	
  ordinador.	
  
	
  
Més	
  informació:	
  http://www.eugogame.eu	
  
	
  
	
  

Fira	
  online	
  del	
  sector	
  mèdic	
  a	
  Regne	
  Unit	
  
Eures	
  organitza	
   les	
  European	
   Job	
  Days,	
   fires	
  de	
   feina	
  Online.	
  En	
  aquest	
   cas,	
  es	
  buscaran	
  professionals	
  del	
  	
  
sector	
  mèdic	
  per	
  treballar	
  al	
  Regne	
  Unit.	
  A	
  la	
  fira	
  hi	
  participaran	
  hospitals	
  de	
  la	
  xarxa	
  pública	
  NHS.	
  Durant	
  les	
  
setmanes	
  anteriors	
  es	
  publicaran	
  ofertes	
  de	
  feina,	
  a	
  les	
  quals	
  els	
  candidats	
  es	
  podran	
  apuntar,	
   i	
  durant	
  els	
  
dies	
   16	
   i	
   17	
   de	
   Juliol	
   es	
   realitzaran	
   entrevistes	
   amb	
   els	
   candidats	
   seleccionats.	
   A	
   més	
   també	
   hi	
   haurà	
  
presentacions	
  de	
  diferents	
  hospitals	
  i	
  representants	
  del	
  NHS.	
  
	
  
	
  
Data	
  de	
  la	
  fira:	
  	
  16	
  i	
  17	
  de	
  Juliol	
  
Més	
  informació	
  i	
  inscripcions:	
  http://goo.gl/bNNNLf	
  
	
  
	
  

	
  

Programa	
  de	
  voluntariat	
  a	
  albergs	
  juvenils	
  al	
  Regne	
  Unit	
  
L’associació	
   espanyola	
   d’Albergs	
   Juvenils,	
   REAJ,	
   i	
   la	
   direcció	
   General	
   de	
   Joventut	
   i	
   Voluntariat	
   de	
   Galícia	
  
organitzen	
  aquest	
  programa	
  de	
  desenvolupament	
  professional.	
  Els	
   candidats,	
  de	
  18	
  a	
  30	
  anys,	
   realitzaran	
  
una	
  feina	
  voluntària	
  de	
  2	
  a	
  4	
  setmanes	
  de	
  duració,	
  a	
  diferents	
  albergs	
  del	
  Regne	
  Unit.	
  Es	
  treballaran	
  de	
  25	
  a	
  
35	
  hores	
  durant	
  5	
  dies	
  a	
  	
  la	
  setmana	
  en	
  diferents	
  funcions	
  de	
  l’alberg.	
  Els	
  joves	
  han	
  de	
  realitzar	
  una	
  carta	
  de	
  
motivació,	
  tenir	
  un	
  certificat	
  que	
  demostri	
  que	
  tenen	
  un	
  mínim	
  de	
  B1,	
  i	
  un	
  certificat	
  que	
  acrediti	
  que	
  són	
  o	
  
han	
  sigut	
  voluntaris	
  en	
  alguna	
  entitat.	
  	
  
	
  

La	
  convocatòria	
  estarà	
  oberta	
  fins	
  a	
  cobrir	
  places	
  o	
  desembre	
  de	
  2015	
  
Convocatòria:	
  http://goo.gl/EMCfGI	
  
Més	
  informació:	
  http://goo.gl/yY8e4m	
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Intercanvis	
  Juvenils	
  i	
  	
  
Formacions	
  Internacionals	
  

	
  
Les	
   formacions	
   internacionals	
  són	
  adreçades	
  a	
   joves	
   i	
  professionals	
  que	
  treballin	
  en	
   l'àmbit	
  de	
   la	
   Joventut	
  
subvencionats	
  pel	
  programa	
  Joventut	
  en	
  Acció.	
  	
  
Els	
  intercanvis	
  juvenils	
  són	
  estades	
  de	
  curta	
  duració,	
  majoritàriament	
  per	
  a	
  joves	
  de	
  18	
  a	
  25	
  anys	
  	
  (alguns	
  a	
  
partir	
  de	
  13	
  i	
  fins	
  a	
  30	
  anys)	
  a	
  un	
  país	
  participant	
  del	
  programa	
  Joventut	
  en	
  Acció.	
  	
  
El	
  viatge	
  sol	
  estar	
  parcialment	
  subvencionat,	
  i	
  l’estada	
  està	
  coberta.	
  Els	
  criteris	
  de	
  participació	
  poden	
  variar	
  
en	
  funció	
  del	
  projecte	
  i	
  l’entitat	
  coordinadora,	
  demanant	
  quota	
  de	
  participació	
  i/o	
  de	
  soci	
  de	
  l’entitat.	
  

Intercanvi	
  Juvenil	
  de	
  Cuina	
  a	
  Hongria	
  
L’associació	
   Llevat,	
   busca	
   a	
   un	
   noi	
   de	
   18	
   a	
   30	
   anys,	
   per	
   participar	
   en	
   l’intercanvi	
   juvenil	
   “Let’s	
  
coockmunicate”	
  que	
  es	
   realitzarà	
  del	
  22	
  al	
  30	
  de	
   juliol	
   a	
  Kecskemét,	
  Hongria.	
   L’objectiu	
  de	
   l’intercanvi	
  és	
  
treballar	
   la	
   inclusió	
   i	
   la	
   interculturalitat	
  a	
   través	
  de	
   la	
  cuina.	
   	
   Els	
  participants	
  han	
  de	
  ser	
  experts	
  en	
  cuina,	
  
però	
  si	
  tenir-­‐ne	
  un	
  mínim	
  d’interès.	
  L’idioma	
  vehicular	
  de	
  l’intercanvi	
  és	
  l’anglès.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  places	
  
Més	
  informació:	
  http://goo.gl/il8VyN	
  

	
  

Intercanvi	
  Juvenil	
  a	
  partir	
  de	
  16	
  anys	
  a	
  Romania	
  
Libertas	
  internacional	
  busca	
  a	
  joves	
  per	
  participar	
  en	
  l’intercanvi	
  juvenil	
  “I	
  can	
  be	
  a	
  leader”	
  que	
  es	
  realitzarà	
  
del	
  23	
  al	
  31	
  d’Agost	
  a	
  Romania.	
  Els	
  joves	
  participants,	
  de	
  16	
  a	
  25	
  anys,	
  conviuran	
  en	
  un	
  alberg	
  i	
  realitzaran	
  
activitats	
  esportives,	
  dinàmiques	
  de	
  grup	
  i	
  jocs	
  al	
  bosc,	
  aprenent	
  a	
  respectar	
  el	
  medi	
  ambient.	
  L’objectiu	
  és	
  
millorar	
   les	
   competències	
   de	
   lideratge	
   i	
   emprenedoria	
   per	
   tal	
   de	
   prendre	
   les	
   seves	
   pròpies	
   decisions	
   en	
  	
  
diferents	
  projectes	
  o	
  iniciatives,	
  així	
  com	
  realitzar	
  una	
  xarxa	
  de	
  joves.	
  El	
  grup	
  serà	
  acompanyat	
  per	
  un	
  líder	
  
juvenil,	
  major	
  de	
  18	
  anys.	
  L’idioma	
  vehicular	
  és	
  l’anglès,	
  i	
  es	
  requereix	
  tenir	
  un	
  nivell	
  mínim	
  per	
  entendre’s.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  places	
  
Més	
  informació:	
  http://goo.gl/8Q9hTG	
  

	
  

	
  
Intercanvi	
  Juvenil	
  Internacional	
  a	
  Catalunya	
  
La	
   Fundació	
   Escolta	
   Josep	
   Carol,	
   membre	
   de	
   la	
   Cocat,	
   busca	
   a	
   joves	
   	
   de	
   18	
   a	
   24	
   anys	
   per	
   participar	
   en	
  
l’intercanvi	
  juvenil	
  “Let’s	
  build	
  our	
  European	
  home”	
  que	
  es	
  realitzarà	
  a	
  Borredà,	
  al	
  Berguedà,	
  del	
  2	
  al	
  12	
  de	
  
Juliol,	
   amb	
  participants	
   de	
  Bèlgica,	
  Montenegro,	
  Gal·∙les	
   i	
   Catalunya.	
   La	
   idea	
  principal	
   de	
   l’intercanvi	
   és	
   el	
  
concepte	
   de	
   “llar”,	
   entès	
   com	
   el	
   nacionalisme,	
   que	
   està	
   creixent	
   a	
   Europa	
   per	
  motius	
   diversos,	
   com	
   per	
  
exemple	
  la	
  immigració.	
  Es	
  farà	
  servir	
  metodologia	
  participativa,	
  dinàmiques	
  de	
  grup,	
  roleplays,	
  i	
  activitats	
  de	
  	
  
reflexió.	
  A	
  més,	
  durant	
  l’intercanvi	
  es	
  realitzaran	
  activitats	
  de	
  lleure	
  com	
  un	
  sopar	
  intercultural,	
  excussions	
  
pels	
  voltants,	
  excursions	
  a	
  Can	
  Tonal	
  i	
  Ca	
  la	
  Grua,	
  entre	
  d’altres.	
  	
  
	
  
Data	
  límit:	
  	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  places	
  
Més	
  informació:	
  http://goo.gl/chF3Uz	
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Formació	
  sobre	
  Art	
  a	
  Alemanya	
  
Catalunya	
  Voluntària	
  té	
  2	
  places	
  per	
  participar	
  en	
  la	
  formació	
  internacional	
  “Art	
  Express”	
  que	
  es	
  realitzarà	
  a	
  
Dresden,	
   Alemanya.	
   El	
   curs	
   està	
   dirigit	
   a	
   persones	
   que	
   treballen	
   amb	
   joves,	
   dinamitzadors,	
   formadors,	
  
treballadors	
  socials,	
  educadors…	
  que	
  estiguin	
   interessats	
  a	
   fer	
  servir	
   tècniques	
  artístiques	
  com	
  el	
  vídeo,	
   la	
  
fotografia	
  i	
  	
  eldisseny	
  gràfic	
  a	
  través	
  de	
  l’educació	
  no	
  formal	
  amb	
  joves.	
  Els	
  participants	
  han	
  de	
  ser	
  de	
  18	
  	
  35	
  
anys,	
   i	
  han	
  de	
  tenir	
  alguna	
  relació	
  (actual	
  o	
  anterior)	
  amb	
  alguna	
  entitat	
  sense	
  ànim	
  de	
  lucre.	
  L’idioma	
  del	
  
curs	
  és	
  l’anglès	
  i	
  es	
  demana	
  tenir	
  un	
  nivell	
  intermedi.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  places	
  
Més	
  informació:	
  http://goo.gl/oSZTZG	
  
	
  

Formació	
  sobre	
  Comunicació	
  a	
  Geòrgia	
  
Catalunya	
  Voluntària	
   te	
   4	
   places	
  per	
   participar	
   en	
   la	
   formació	
   internacional	
   “Challanges	
   in	
   comunication”	
  
que	
  es	
  realitzarà	
  del	
  8	
  al	
  16	
  de	
  Juliol	
  a	
  Kobuleti,	
  Geòrgia.	
  El	
  curs	
  està	
  dirigit	
  a	
  persones	
  que	
  formin	
  part,	
  o	
  
n’hagin	
   format	
   d’una	
   entitat,	
   i	
   que	
   treballin	
   amb	
   joves.	
   Els	
   objectius	
   són	
   millorar	
   les	
   competències	
  
comunicatives	
  tals	
  com	
  l’empatia,	
  la	
  comunicació	
  no	
  violenta,	
  precisa,	
  etc.	
  A	
  més	
  de	
  crear	
  una	
  xarxa	
  de	
  socis	
  
per	
  crear	
  projectes	
  juvenils,	
  promoure	
  l’educació	
  no	
  formal	
  i	
  l’aprenentatge	
  intercultural,	
  entre	
  d’altres.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  places	
  
Més	
  informació:	
  http://goo.gl/ooDkJD	
  

	
  

Formació	
  sobre	
  emprenedoria	
  a	
  Itàlia	
  
L’Associació	
   Mundus	
   busca	
   participants	
   per	
   a	
   la	
   formació	
   internacional	
   “Better	
   citiziens,	
   better	
  
entrepreneurs”	
   que	
   es	
   realitzarà	
   del	
   19	
   al	
   27	
   de	
   Juny	
   a	
   Amandola,	
   Itàlia.	
   La	
   formació	
   està	
   dirigida	
   a	
  
treballadors	
  juvenils	
  o	
  voluntaris	
  actius	
  d’associacions,	
  que	
  vulguin	
  realitzar	
  projectes	
  juvenils.	
  Els	
  objectius	
  
són	
   promoure	
   la	
   ciutadania	
   europea	
   i	
   facilitar	
   l’accés	
   a	
   la	
   feina	
   dels	
   joves	
   a	
   traves	
   de	
   l’adquisició	
   de	
  
competències	
  i	
  el	
  voluntariat.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  places	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/tozMhU	
  

	
  
Camps	
  de	
  Treball	
  Internacionals	
  

	
  
Els	
  de	
  treball	
  internacionals:	
  són	
  una	
  experiència	
  on	
  els	
  voluntaris	
  es	
  responsabilitzen	
  de	
  realitzar	
  una	
  feina	
  
de	
   suport	
  en	
   l’àmbit	
   social,	
  mediambiental,	
   cultural,	
   educatiu,	
   ...	
   S’organitzen	
  grups	
  de	
   joves	
  de	
  diferents	
  
procedències	
  per	
  afavorir	
   l’intercanvi	
  cultural,	
   i	
  s’hi	
  pot	
  practicar	
  un	
   idioma	
  estranger.	
  Duren	
  unes	
  poques	
  
setmanes.	
  L’edat	
  mínima	
  són	
  18	
  anys	
  però	
  quan	
  es	
  tracta	
  de	
  països	
  del	
  Sud	
  global	
  normalment	
  són	
  20	
  o	
  21.	
  
Cal	
  pagar	
  tots	
  els	
  costos	
  de	
  viatge	
  i	
  assegurança	
  i	
  una	
  quota	
  per	
  a	
  l’organització	
  catalana	
  (100-­‐150€)	
  o	
  si	
  ets	
  
menor,	
  amb	
  l’entitat	
  madrilenya	
  De	
  Amiticitia	
  (els	
  menors	
  paguen	
  200	
  Euros).	
  En	
  alguns	
  casos	
  l’organització	
  
local	
   requereix	
   una	
   altra	
   quota	
   per	
   participar	
   al	
   camp.	
   Les	
   despeses	
   d’allotjament	
   i	
   manutenció	
   queden	
  
cobertes,	
  així	
  com	
  els	
  processos	
  obligatoris	
  de	
  formació	
  prèvia	
  i	
  d’avaluació	
  posterior.	
  
	
  
Els	
   camps	
  de	
   treball	
   van	
   sortint,	
   i	
   les	
   places	
   es	
   van	
   exhaurint	
   força	
   ràpid.	
   Si	
   vols	
  marxar	
   aquest	
   estiu,	
   no	
  
t’adormis!	
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Camp	
  de	
  treball	
  a	
  partir	
  de	
  16	
  anys	
  a	
  Alemanya	
  
L’associació	
  de	
  Amicitia	
  ofereix	
  aquesta	
  oportunitat	
  per	
  participar	
  en	
  el	
  camp	
  de	
  treball	
  que	
  es	
  durà	
  a	
  terme	
  
del	
  17	
  de	
  Juliol	
  a	
   l’1	
  d’Agost	
  a	
  Baden-­‐Wurttemberg,	
  Alemanya.	
  Els	
  voluntaris,	
  de	
  16	
  a	
  26	
  anys,	
  ajudaran	
  al	
  
escultor	
  anglès	
  Robert	
  Koening	
  al	
  seu	
  taller,	
  realitzant	
  esculptures	
  de	
  fusta,	
   i	
  a	
   	
  preparar	
  una	
  exposició.	
  La	
  
segona	
   part	
   del	
   camp	
   serà	
   de	
  manteniment	
   de	
   diferents	
   espais,	
   la	
   construcció	
   d’una	
   paret	
   i	
   un	
   espai	
   de	
  
pícnic.	
  Generalment	
  es	
   treballarà	
   als	
  matins	
   i,	
   durant	
   la	
   inauguració,	
   algun	
   cap	
  de	
   setmana.	
   L’allotjament	
  
serà	
  al	
   centre	
   juvenil	
   i	
  menjar	
   serà	
  preparat	
  pels	
  voluntaris.	
   L’idioma	
  del	
   camp	
  és	
   l’anglès,	
   i	
  els	
   voluntaris	
  
han	
  de	
  poder	
  muntar	
  en	
  bici.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  les	
  places	
  	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/ovYF0A	
  

	
  
Camp	
  de	
  treball	
  per	
  a	
  Menors	
  a	
  França	
  
De	
  Amicitia	
   ofereix	
   aquest	
   camp	
  de	
   treball	
   per	
   a	
   joves	
   de	
   15	
   a	
   17	
   anys,	
   al	
  municipi	
   d’Esplas	
   de	
   Serou,	
   a	
  
França,	
  del	
  15	
  al	
  29	
  de	
   Juliol.	
  Els	
  voluntaris	
   realitzaran	
  tasques	
  com	
  netejar	
  el	
  bosc	
   i	
  els	
  camins	
   i	
   instal·∙lar	
  
d’una	
  àrea	
  de	
  pic-­‐nic,	
  entre	
  d’altres.	
  Els	
  voluntaris	
  dormiran	
  en	
  tendes	
  de	
  campanya	
  i	
  seran	
  ells	
  mateixos	
  els	
  
que	
  cuinaran	
  els	
  seus	
  àpats,	
  en	
  grups.	
  Els	
  voluntaris	
  han	
  de	
  portar	
  els	
  seus	
  sacs	
  de	
  dormir,	
  botes	
  de	
  treball	
  i	
  
roba	
  abrigada.	
  	
  
	
  
Data	
  límit:	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  les	
  places	
  	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/qi2okO	
  
	
  

Camp	
  de	
  treball	
  a	
  Dinamarca	
  
El	
  SCI	
  ofereix	
  aquest	
  Camp	
  de	
  treball	
  a	
  la	
  regió	
  a	
  Dinamarca,	
  a	
  la	
  companyia	
  social	
  “Raad	
  and	
  Daad”,	
  que	
  es	
  
realitzarà	
   del	
   27	
   de	
   Juny	
   al	
   10	
   de	
   Juliol.	
   L’entitat	
   facilita	
   la	
   inserció	
   laboral	
   a	
   persones	
   amb	
   dificultats,	
  
recolzant	
  la	
  integració	
  social	
  a	
  través	
  de	
  la	
  granja	
  i	
  la	
  botiga	
  de	
  segona	
  mà	
  que	
  té	
  l’entitat.	
  Els	
  voluntaris	
  del	
  
camp	
   treballaran	
   a	
   l’hort	
   orgànic	
   la	
  major	
   part	
   del	
   dia	
   i	
   també	
   realitzaran	
   altres	
   tasques	
   com	
   portar	
   les	
  
hortalisses	
  als	
  clients	
  o	
  pintar	
  alguns	
  edificis.	
  Els	
  voluntaris	
  dormiran	
  en	
  tendes	
  de	
  campanya	
  o	
  altres	
  espais	
  
interiors	
  de	
  l’entitat	
  i	
  cuinaran	
  conjuntament	
  amb	
  menjar	
  orgànic.	
  La	
  llengua	
  oficial	
  del	
  camp	
  serà	
  l’anglès.	
  
Els	
  coordinadors	
  organitzaran	
  excursions	
  i	
  activitats	
  socials.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  les	
  places	
  	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/hN3Ptg	
  

	
  
Camp	
  de	
  treball	
  amb	
  nens	
  a	
  Rússia	
  
El	
  SCI	
  ofereix	
  aquesta	
  oportunitat	
  per	
  participar	
  en	
  el	
  camp	
  de	
  treball	
  de	
  l’1	
  al	
  13	
  de	
  Juliol	
  a	
  la	
  regió	
  de	
  Tula,	
  
a	
  Rússia,	
  a	
  l’entitat	
  cultural	
  i	
  d’educació	
  infantil	
  “Rodnik”.	
  Els	
  voluntaris	
  ajudaran	
  a	
  reconstruir	
  el	
  parc	
  infantil	
  
amb	
   altres	
   joves	
   i	
   professors.	
   També	
   es	
   realitzaran	
   taules	
   rodones	
   sobre	
   diferents	
   temàtiques,	
   i	
  
col·∙laboraran	
   en	
   les	
   tasques	
   de	
   l’associació,	
   realitzant	
   activitats	
   interculturals,	
   tallers	
   musicals	
   i	
   artístics.	
  
L’allotjament	
  serà	
  en	
  l’edifici	
  de	
  l’associació	
  i	
  cuinaran	
  els	
  mateixos	
  voluntaris.	
  L’idioma	
  del	
  camp	
  és	
  l’anglès.	
  	
  
	
  
Data	
  límit:	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  les	
  places	
  	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/93IR1u	
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Camp	
  de	
  treball	
  a	
  Itàlia	
  
COCAT	
  ofereix	
  aquesta	
  oportunitat	
  per	
  participar	
  en	
  el	
  camp	
  de	
  treball	
   	
  del	
  16	
  al	
  28	
  d’Agost	
  a	
  Tramonti,	
  a	
  
prop	
  de	
  Nàpols,	
   Itàlia.	
  El	
  camp	
  consisteix	
  en	
  la	
  conservació	
  de	
  l’espai	
  natural	
  de	
  la	
  costa	
  d’Amalfi,	
  per	
  una	
  
part	
  netejaran	
  els	
  camins	
  de	
  les	
  rodalies	
  del	
  poble,	
   i	
  per	
  l’altre	
  realitzaran	
  tallers	
  de	
  creació	
  amb	
  materials	
  
reciclats	
   i	
   la	
   preparació	
   d’una	
   festa	
   amb	
   la	
   comunitat	
   local.	
   Es	
   realitzaran	
   activitats	
   musicals,	
   nits	
  
interculturals,	
   excursions	
   a	
  espais	
   turístics	
   com	
   les	
   runes	
  de	
   la	
  Villa	
  Romana	
  de	
  Minori,	
   entre	
  d’altres.	
   Els	
  
voluntaris	
  s’allotjaran	
  a	
  les	
  escoles	
  i	
  cuinaran	
  el	
  seu	
  propi	
  menjar	
  en	
  grup.	
  	
  L’idioma	
  del	
  camp	
  és	
  l’anglès.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  les	
  places	
  	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/830g7Y	
  
	
  
	
  
	
  

Camp	
  de	
  treball	
  a	
  festival	
  a	
  Polònia	
  	
  
La	
  COCAT	
  ofereix	
  aquesta	
  oportunitat	
  per	
  participar	
  en	
  el	
  camp	
  de	
  treball	
  “Neon	
  Chora”,	
  del	
  7	
  al	
  14	
  de	
  	
  Juliol	
  
a	
   	
   Gorajec,	
   a	
   la	
   frontera	
   d’Ucraïna	
   amb	
   Polònia.	
   El	
   camp	
   de	
   treball	
   es	
   realitzarà	
   en	
   el	
   marc	
   del	
   festival	
  
cultural	
  Folkowisko,	
  un	
  festival	
  on	
  les	
  diferents	
  cultures	
  de	
  la	
  zona	
  hi	
  conviuen.	
  Els	
  voluntaris	
  treballaran	
  en	
  
la	
  preparació	
  i	
  la	
  logística	
  del	
  festival	
  durant	
  els	
  primers	
  dies,	
  i	
  durant	
  els	
  dies	
  del	
  festival	
  realitzaran	
  tallers,	
  
donaran	
   informació,	
   netejaran,	
   i	
   també	
   tindran	
   temps	
  de	
   gaudir	
   del	
   festival.	
   Els	
   voluntaris	
   s’allotjaran	
   en	
  
unta	
   tenda	
   de	
   10	
   persones,	
   amb	
   accés	
   a	
   dutxes	
   i	
   lavabos.	
   EL	
  menjar	
   serà	
   cuinat	
   pels	
   voluntaris	
   els	
   dies	
  
previs	
  al	
  festival,	
  i	
  després	
  se’ls	
  hi	
  proveirà	
  del	
  restaurant	
  del	
  festival.	
  L’idioma	
  del	
  camp	
  és	
  l’anglès.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  les	
  places	
  	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/w3AI2g	
  
	
  
	
  

Servei	
  de	
  Voluntariat	
  Europeu	
  
	
  
Servei	
  de	
  Voluntariat	
  Europeu	
  és	
  un	
  programa	
  de	
  la	
  Unió	
  Europea	
  que	
  permet	
  a	
  joves	
  d’entre	
  18	
  i	
  30	
  anys	
  
fer	
   un	
   voluntariat	
   de	
   6	
   a	
   12	
   mesos	
   en	
   un	
   país	
   de	
   la	
   Unió	
   Europea	
   o	
   països	
   veïns.	
   El	
   programa	
   inclou	
  
allotjament,	
  manutenció,	
  assegurança,	
  diners	
  per	
  a	
  despeses	
  bàsiques	
  i	
  curs	
  de	
  llengua.	
  
	
  

	
  

Diferents	
  oportunitats	
  de	
  Voluntariat	
  
La	
   Cocat	
   ofereix	
   diferents	
   oportunitats	
   de	
   voluntariat	
   de	
   6	
   a	
   12	
   mesos	
   a	
   diferents	
   ciutats	
   de	
   Bèlgica,	
  
Romania,	
  Gal·∙les,	
  Sèrbia,	
  Polònia,	
  Portugal,	
  França	
   i	
  Àustria.	
  Les	
  temàtiques	
  dels	
  voluntariats	
  són	
  diferents	
  
en	
  funció	
  del	
  projecte,	
  n’hi	
  ha	
  de	
  promoció	
  del	
  voluntariat	
  i	
  camps	
  de	
  treball,	
  amb	
  persones	
  discapacitades,	
  
amb	
   joves,	
   d’esport,	
   coordinació	
   de	
   projectes,	
   comunicació	
   i	
   medi	
   ambient.	
   Es	
   poden	
   consultar	
  
detalladament	
  al	
  document	
  de	
  PDF	
  realitzat	
  per	
  la	
  Cocat.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  del	
  15	
  al	
  20	
  de	
  Juny	
  (en	
  funció	
  del	
  projecte)	
  
Més	
  Informació:	
  	
  http://goo.gl/splhUc	
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Voluntariat	
  la	
  República	
  Txeca	
  	
  
L’associació	
  Mundus	
  busca	
  a	
  voluntari	
  per	
  participar	
  en	
  el	
  projecte	
  de	
  12	
  mesos	
  a	
   l'entitat	
  “Maternity	
  and	
  
Fmaily	
  Centre	
  Krůček	
  Svitavy	
  ”	
  a	
  Svitavy,	
  Reública	
  Txeca.	
  El	
  centre	
  acull	
  famílies	
  i	
  nens,	
  dones	
  embarassades,	
  
i	
  ofereix	
  diferents	
  activitats	
  de	
  lleure,	
  serveis	
  de	
  millora	
  de	
  la	
  salut.	
  Els	
  voluntaris	
  col·∙laboraran	
  en	
  diverses	
  
activitats,	
  com	
  tallers	
  d’anglès,	
   la	
  cura	
  dels	
  nens	
  que	
  es	
  queden	
  al	
  centre,	
   l’organització	
  d’esdeveniments	
   i	
  
recolzament	
  de	
   la	
  comunicació	
  entre	
  pares	
   i	
  nens.	
  A	
  més	
  també	
  podran	
  participar	
  en	
  altres	
  activitats	
  que	
  
acull	
  la	
  Fabrik	
  Svitavy,	
  i	
  realitzaran	
  classes	
  de	
  Txec.	
  S’allotjaran	
  en	
  un	
  pis	
  compartit	
  amb	
  altres	
  voluntaris.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  les	
  places	
  
Més	
  Informació:	
  https://goo.gl/yVK3Zh	
  

	
  
	
  

Voluntariat	
  a	
  Portugal	
  
L’associació	
  Mundus	
  busca	
  a	
  voluntari	
  per	
  participar	
  en	
  el	
  projecte	
  de	
  9	
  mesos,	
  començant	
  el	
  Setembre	
  de	
  
2015,	
  a	
  l'entitat	
  “APC	
  Coimbra”	
  a	
  Coimbra,	
  Portugal.	
  El	
  voluntari	
  recolzarà	
  a	
  l’entitat	
  en	
  l’atenció	
  amb	
  malats	
  
de	
   paràlisis	
   cerebral,	
   realització	
   d’activitats,	
   la	
   gestió	
   del	
   centre	
   i	
   la	
   comunicació	
   amb	
   els	
   joves	
   de	
   la	
  
comunitat.	
   Els	
   voluntaris	
   han	
   de	
   tenir	
   bon	
   nivell	
   d’anglès,	
   ganes	
   d’aprendre	
   portuguès,	
   interessats	
   en	
   la	
  
sostenibilitat	
  i	
  l’alimentació	
  saludable,	
  amb	
  competències	
  comunicatives	
  i	
  empatia.	
  
	
  
Data	
  límit	
  :	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  les	
  places	
  
Més	
  Informació:	
  https://goo.gl/FqxN3J	
  
	
  

	
  

Voluntariat	
  a	
  França	
  
L’associació	
  Mundus	
  busca	
  a	
  voluntari	
  per	
  participar	
  en	
  el	
  projecte	
  de	
  12	
  mesos,	
  començant	
  el	
  Setembre	
  de	
  
2015,	
  a	
  l'entitat	
  “Solidarites	
  Jeunesses	
  ”	
  a	
  Beavoisin,	
  França.	
  L’organització	
  promou	
  el	
  desenvolupament	
  de	
  
l’educació	
   no	
   formal,	
   gestiona	
   centres	
   comunitaris	
   de	
   rodalies,	
   i	
   organitza	
   caps	
   de	
   treball	
   de	
   curt	
   i	
   llarg	
  
termini.	
   Els	
   voluntaris	
   recolzaran	
   els	
   projectes	
   que	
   organitza	
   l’entitat,	
   realitzaran	
   tallers	
   i	
   activitats	
   amb	
  
nens,	
   joves	
   i	
  gent	
  gran.	
  També	
  realitzaran	
  tasques	
  al	
   recinte	
  de	
   l’entitat	
  de	
   jardineria,	
   	
  participaran	
  en	
  els	
  
camps	
  de	
  treball	
  de	
  restauració	
  i	
  a	
  intercanvis	
  juvenils	
  a	
  l’estiu.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  Fins	
  a	
  cobrir	
  la	
  plaça	
  
Més	
  Informació:	
  https://goo.gl/l19cxS	
  
	
  

	
  
Voluntariat	
  a	
  Bulgària	
  
L’associació	
  NARTBulgaria	
   obre	
   procés	
   de	
   selecció	
   per	
   trobar	
   voluntaris	
   per	
   participar	
   en	
   el	
   projecte	
   “Go	
  
green,	
   go	
   inclussion”	
   durant	
   10	
   mesos	
   a	
   partiré	
   de	
   de	
   Novembre	
   de	
   2015.	
   NART	
   és	
   una	
   associació	
   de	
  
recursos	
   per	
   	
   a	
   professors.	
   L’objectiu	
   del	
   projectes	
   és	
   crear	
   oportunitats	
   per	
   a	
   joves	
   amb	
   necessitats	
  
educatives	
  especials,	
  a	
  través	
  del	
  cultiu	
  orgànic.	
  Els	
  voluntaris	
  participaran	
  en	
  la	
  implementació	
  d’activitats	
  
formatives	
  d’educació	
  no	
  formal	
  amb	
  nens	
  en	
  escoles,	
  promouran	
  el	
  cultiu	
  orgànic	
  i	
  realitzaran	
  tasques	
  de	
  
manteniments	
  de	
   l’hort,	
   i	
   crearà	
  un	
  blog	
  amb	
   informació	
  sobre	
  agricultura	
   i	
  medi	
  ambients.	
  Els	
  voluntaris	
  
han	
   de	
   tenir	
   un	
   perfil	
   formatiu	
   en	
   l’educació,	
   especialment	
   educació	
   social	
   o	
   humanitats,	
   i	
   bon	
   nivell	
  
d’anglès.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  1	
  de	
  Setembre	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/cqi5Tz	
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Voluntariat	
  a	
  Letònia	
  
L’entiat	
   Bauskas	
   Children	
   an	
   Youth	
   Centre	
   busca	
   a	
   dos	
   voluntaris	
   per	
   participar	
   en	
   el	
   projecte	
   de	
   9	
   a	
   12	
  
mesos,	
  a	
  partir	
  febrer	
  de	
  2016	
  a	
  Bauska,	
  Letònia.	
  Bauska	
  és	
  un	
  municipi	
  situat	
  en	
  una	
  zona	
  natural	
  a	
  19	
  km	
  
de	
   la	
   frontera	
   amb	
   Lituània.	
   Els	
   voluntaris	
   participaran	
   en	
   les	
   activitats	
   del	
   centre	
   com	
   realitzar	
   tallers	
  
audiovisuals	
   amb	
   joves	
   i	
   nens	
   tals	
   com	
   la	
   fotografia,	
   el	
   vídeo	
   o	
   la	
   producció.	
   També	
   realitzaran	
   activitats	
  
informatives	
  per	
  a	
  joves	
  al	
  centre,	
  a	
  escoles	
   i	
  altres	
  espais.	
   	
  A	
  més	
  també	
  realitzaran	
  altres	
  tipus	
  de	
  tallers	
  
creatius	
  i	
  de	
  lleure	
  a	
  diferents	
  espais	
  del	
  municipi.	
  
	
  	
  
Data	
  límit:	
  31	
  de	
  Juliol	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/anp0DZ	
  
	
  

Beques	
  d’estudi	
  
	
  

Curs	
  d’anglès	
  per	
  a	
  estudiants	
  becats	
  
S’obren	
   les	
   beques	
   del	
   MECD	
   per	
   a	
   participar	
   al	
   curs	
   intensiu	
   d’immersió	
   lingüística	
   organitzat	
   per	
  
l’Universitat	
   Internacional	
   Menéndez	
   Pelayo.	
   El	
   curs	
   intensiu	
   d’una	
   setmana	
   de	
   duració,	
   es	
   realitzarà	
   a	
  
diferents	
   ciutats	
   espanyoles,	
   i	
   es	
   realitzarà	
   en	
   dues	
   modalitats	
   d’agilitat	
   oral	
   d’anglès:	
   general	
   i	
  
especialitzada	
  en	
  ciències	
  de	
  la	
  salut	
  i	
  al	
  vida	
  o	
  ciències	
  socials	
  i	
  humanes.	
  
Està	
   dirigit	
   a	
   estudiants	
   menors	
   de	
   30	
   anys,	
   becats	
   pel	
   Ministeri	
   aquest	
   curs	
   passat,	
   realitzant	
   estudis	
  
superiors	
  d’universitat	
  o	
  formació	
  professional	
  de	
  grau	
  superior.	
  La	
  beca	
  cobreix	
  la	
  manutenció,	
  allotjament,	
  
classes	
   i	
  material.	
   Els	
  becats	
  han	
  de	
  pagar-­‐se	
  el	
   transport	
   fins	
   a	
   la	
   ciutat	
   i	
   una	
  quota	
  de	
  100	
  euros	
  per	
   la	
  
reserva	
  de	
  la	
  plaça.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  22	
  de	
  Juny	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/8ijEe9	
  

	
  
Beques	
  Mobint,	
  per	
  a	
  estudis	
  a	
  l’estranger	
  curs	
  2015/16	
  
S’obre	
   la	
  convocatòria	
  de	
   les	
  beques	
  MOBINT	
  per	
  a	
  estudiants	
  d’universitats	
  catalanes	
  que	
  hagin	
  obtingut	
  
una	
  beca	
  per	
  realitzar	
  estada	
  acadèmica	
  a	
  l’estranger	
  a	
  través	
  d’un	
  programa	
  de	
  mobilitat	
  internacional	
  per	
  
al	
  curs	
  del	
  2015-­‐16.	
  Els	
  sol·∙licitants	
  han	
  de	
  tenir	
  nacionalitat	
  d’algun	
  país	
  de	
  la	
  Unió	
  Europea	
  o	
  ser	
  resident,	
  
estar	
  matriculat	
   en	
   una	
   universitat,	
   tenir	
   una	
   nota	
  mitja	
   d’entre	
   5,7	
   i	
   6,3	
   (en	
   funció	
   dels	
   estudis),	
   haver	
  
superat,	
  en	
  el	
  moment	
  de	
  presentar	
  la	
  sol·∙licitud,	
  60	
  Crèdits	
  i	
  tenir	
  un	
  nivell	
  d’idioma	
  suficient	
  de	
  la	
  llengua	
  
de	
   	
  la	
   docència	
   del	
   centre	
   o	
  Universitat	
   on	
   es	
   realitzarà	
   l’intercanvi.	
   La	
   beca	
   que	
   es	
   concedeix	
   és	
   de	
   200	
  
euros	
  mensuals	
  per	
  un	
  màxim	
  de	
  6	
  mesos.	
  

Data	
  límit:	
  13	
  de	
  Maig	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/3SR2FV	
  
	
  

Beques	
  d’investigació	
  al	
  Japó	
  fundació	
  Canon	
  
La	
   fundació	
  Canon	
  ofereix	
  15	
  beques	
  d’entre	
   tres	
  mesos	
   i	
   un	
  any,	
  per	
   a	
   investigadors	
  Europeus	
  altament	
  
qualificats,	
  que	
  tinguin	
  una	
  titulació	
  de	
  màster	
  en	
  els	
  darrers	
  10	
  anys.	
  L’ajuda	
  econòmica	
  és	
  d’entre	
  22500	
  a	
  
27500,	
  repartida	
  durant	
  tota	
  l’estada.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  15	
  de	
  Setembre	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/AZYl6T	
  



 

 

8 

8	
  

JUNY 2015  

Projecte	
  d’investigació	
  per	
  arquitectes	
  a	
  Nova	
  York	
  	
  
La	
  Real	
  Acadèmia	
  de	
  Belles	
  Arts	
  de	
  San	
  Fernando	
  i	
  la	
  Fundació	
  Arquia	
  convoquen	
  una	
  beca	
  per	
  la	
  realització	
  
d’un	
   projecte	
   d’investigació	
   en	
   el	
   àmbit	
   de	
   l’arquitectura	
   a	
   Nova	
   York,	
   que	
   contribueixi	
   a	
   fer	
   de	
   la	
   Real	
  
Acadèmia	
   una	
   plataforma	
   i	
   laboratori	
   d’experimentació	
   internacional	
   de	
   la	
   arquitectura	
   espanyola.	
   Es	
  
requereix	
  la	
  titulació	
  d’enginyeria	
  superior.	
  	
  	
  
	
  
Data	
  límit:	
  17	
  de	
  Juny	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/3L3ITk	
  
	
  

Pràctiques	
  Laborals	
  
	
  

Pràctiques	
  a	
  l’empresa	
  Bayer	
  	
  
La	
   fundació	
   Bayer	
   Sience	
   &	
   Education	
   Foudnation	
   Bayer	
   obre	
   la	
   convocatòria	
   de	
   pràctiques	
   per	
   a	
   joves	
  	
  
europeus	
  amb	
  titulacions	
  d’estudis	
  relacionats	
  amb	
  els	
  àmbits	
  de	
  ciències	
  naturals,	
  medicina,	
  agro-­‐ciències	
  
o	
   ambientals.	
   Es	
   requereix	
   una	
   titulació	
   universitària	
   de	
   grau	
   i	
   també	
   s’accepten	
   titulacions	
   de	
   màster,	
  
postgrau	
  o	
  doctorat.	
  	
  
	
  
Data	
  límit:	
  10	
  de	
  Juliol	
  	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/7Yp6kT	
  

	
  
	
  

Pràctiques	
  sobre	
  LGTB	
  a	
  Berlín	
  
Transgender	
  Europe	
   (TGEU)	
  és	
  una	
  associació	
  paraigua	
  a	
  nivell	
   Europeu,	
  que	
   treballar	
  per	
  a	
   la	
   igualat	
   i	
   la	
  
inclusió	
  de	
  persones	
  transsexuals	
  a	
  tota	
  Europa.	
  Ofereixen	
  unes	
  pràctiques	
  de	
  3	
  mesos,	
  a	
  jornada	
  complerta	
  
amb	
   una	
   remuneració	
   de	
   1100	
   euros	
   al	
  mes,	
   començant	
   de	
   l’1	
   d’agost	
   al	
   15	
   de	
   Setembre.	
   El	
   practicant	
  
treballarà	
   al	
   sector	
   de	
   polítiques	
   europea,	
   donant	
   suport	
   a	
   diferents	
   campanyes,	
   realitzaran	
   recerques,	
  
tasques	
  administratives	
   i	
   logístiques,	
  coordinant	
  petits	
  projectes.	
  Els	
  candidats	
  han	
  de	
  tenir	
  experiència	
  en	
  
l’àmbit	
  Trans	
  i	
  LGBI	
  a	
  nivell	
  local	
  o	
  internacional,	
  interès	
  en	
  la	
  legislació	
  Europea,	
  coneixement	
  d’anglès	
  i	
  un	
  
altra	
  llengua	
  Europea	
  i	
  nacionalitat	
  d’un	
  país	
  Europeu.	
  	
  
	
  
Data	
  límit:	
  23	
  de	
  Juny	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/H7vs3q	
  

	
  

Programa	
  'Emprende	
  tus	
  Prácticas'	
  
La	
   fundació	
   José	
   Manuel	
   Entrecanales	
   obre	
   la	
   convocatòria	
   per	
   participar	
   al	
   programa	
   “Emprende	
   Tus	
  
Prácticas”	
  que	
  es	
  desenvoluparà	
  durant	
  els	
  mesos	
  de	
  Juliol	
  i	
  agost	
  en	
  32	
  	
  
start-­‐ups	
   de	
   base	
   tecnològica	
   a	
   diferents	
   ciutats	
   Espanyoles	
   i	
   també	
   	
  a	
   Berlín.	
   Els	
   candidats	
   han	
   de	
   ser	
  
estudiants	
   del	
   darrera	
   any	
   de	
   diverses	
   especialitats:	
   enginyeria	
   informàtica,	
   telecomunicació	
   o	
   industrial,	
  
matemàtiques,	
  ADE,	
   Econòmica,	
  màrqueting,	
   periodisme,	
  publicitat,	
   disseny	
   gràfic,	
   comunicació	
   i	
   comerç.	
  
Les	
  pràctiques	
  es	
  realitzaran	
  durant	
  jornada	
  complerta,	
  es	
  cobraran	
  800	
  euros	
  bruts	
  al	
  mes,	
  i	
  estaran	
  donats	
  
d’alta	
  a	
  la	
  seguretat	
  social.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  15	
  de	
  Juny	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/zjpXuT	
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Pràctiques	
  al	
  Banc	
  Mundial	
  
El	
  Banc	
  Mundial	
  ofereix	
  el	
  programa	
  de	
  pràctiques	
  a	
   joves	
   fins	
  a	
  32	
  anys	
  amb	
   tres	
  anys	
  de	
  doctorat,	
  que	
  
estiguin	
   motivats	
   en	
   àrees	
   rellevants	
   per	
   al	
   Banc	
   Mundial	
   com	
   ara	
   economia,	
   finances,	
   educació,	
   salut	
  
pública,	
   ciències	
   socials,	
  enginyeria,	
  planificació	
  urbana	
   i	
  gestió	
  de	
   recursos	
  naturals.	
  Els	
   candidats	
  han	
  de	
  
demostrar	
  èxit	
  acadèmic,	
  professional	
  i	
  capacitat	
  de	
  lideratge.	
  Els	
  Joves	
  Professionals	
  Seleccionats	
  passen	
  24	
  
mesos	
  en	
  un	
  programa	
  de	
  formació	
  estructurat	
  gaudint	
  d'una	
  gran	
  quantitat	
  de	
  beneficis	
  i	
  oportunitats	
  .	
  En	
  
general	
  es	
  tracta	
  d'una	
  oportunitat	
  d'experimentar	
  el	
  desenvolupament	
  i	
  obtenir	
  exposició	
  a	
  les	
  operacions	
  i	
  
polítiques	
  del	
  Banc	
  Mundial.	
  	
  
	
  
Data	
  límit:	
  30	
  de	
  Juny	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/nNrnF7	
  

	
  

Pràctiques	
  al	
  centre	
  Europeu	
  de	
  llengües	
  modernes	
  	
  
El	
  Centre	
  Europeu	
  de	
  llengües	
  modernes	
  a	
  Àustria	
  te	
  un	
  programa	
  de	
  pràctiques	
  per	
  a	
  joves	
  en	
  els	
  diferents	
  
disciplines	
   com	
   espai	
   web,	
   documentació	
   i	
   administració	
   i	
   finances.	
   El	
   programa	
   de	
   pràctiques	
   facilita	
  
allotjament	
  a	
  la	
  ciutat	
  de	
  Gratz	
  i	
  una	
  paga	
  de	
  720	
  euros	
  al	
  mes	
  durant	
  els	
  6	
  mesos	
  de	
  duració.	
  Demanen	
  un	
  
bon	
  nivell	
  d’anglès,	
  francès	
  i	
  es	
  valora	
  molt	
  l’alemany.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  31	
  d’agost	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/Yp6cQD	
  
	
  
	
  

Ofertes	
  de	
  Feina	
  
	
  

Feina	
  d’estiu	
  als	
  Països	
  Baixos	
  
La	
  empresa	
  de	
  selecció	
  “Trabajar	
  en	
  Holanda	
  S.L.	
  obre	
  un	
  procés	
  de	
  selecció	
  per	
  a	
  joves	
  de	
  Catalunya	
  a	
  l’atur	
  
per	
  treballar	
  durant	
  aquest	
  estiu	
  a	
  cadenes	
  d’embassats	
  d’aliments.	
  Els	
  joves	
  han	
  de	
  18	
  a	
  23	
  anys,	
  i	
  de	
  24	
  a	
  
30	
   amb	
  més	
   d’un	
   any	
   d’antiguitat	
   a	
   l’atur.	
   Els	
   candidats	
   han	
   den	
   tenir	
   un	
   nivell	
   d’anglès	
  mínim	
  d’un	
  A2,	
  
disponibilitat	
  per	
  treballar	
  un	
  mínim	
  de	
  2	
  mesos,	
  amb	
  possibilitat	
  de	
  pròrroga,	
  estatura	
  mínima	
  de	
  1’60	
  per	
  a	
  
noies	
  i	
  1’67	
  per	
  a	
  nois.	
  Es	
  valorarà	
  carnet	
  de	
  conduir.	
  L’empresa	
  ofereix	
  un	
  sou	
  net	
  setmanal	
  d’entre	
  145	
  i	
  
179	
  euros,	
  segons	
  edat,	
  allotjament	
  i	
  transport	
  inclosos.	
  El	
  dia	
  25	
  de	
  Juny	
  es	
  realitzarà	
  el	
  procés	
  a	
  Barcelona	
  
	
  
Data	
  límit:	
  19	
  de	
  Juny	
  
Més	
  Informació:	
  https://goo.gl/KoOHUQ	
  
	
  

Procés	
  de	
  selecció	
  per	
  a	
  professors	
  al	
  Regne	
  Unit	
  
Eures	
   	
   coordina,	
   juntament	
   amb	
   l’Agència	
  UTEACH,	
   un	
  procés	
  de	
   selecció	
  per	
   trobar	
   a	
   150	
  professors	
   de	
  
diferents	
   especialitzats	
   com	
   matemàtiques,	
   biologia,	
   química,	
   física	
   i	
   informàtica	
   per	
   a	
   escoles	
   privades	
  
angleses	
   de	
   diferents	
   ciutats	
   del	
   Regne	
   Unit.	
   	
  L’agencia	
   ofereix	
   un	
   programa	
   de	
   suport	
   per	
   assegurar	
   la	
  
integració	
  del	
  nou	
  professorat,	
  i	
  recolzament	
  per	
  al	
  retorn	
  un	
  cop	
  finalitzat	
  el	
  contracte.	
  Els	
  candidats	
  han	
  de	
  
tenir	
  una	
  titulació	
  adequada,	
  llicenciatura	
  o	
  grau,	
  més	
  CAP	
  o	
  màster	
  de	
  professorat,	
   i	
  un	
  nivell	
  d’anglès	
  de	
  
B2+	
  o	
  C1.	
  	
  
Cal	
  enviar	
  CV	
  i	
  carta	
  de	
  presentació	
  en	
  anglès.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  30	
  de	
  juny	
  	
  
Més	
  Informació:	
  https://goo.gl/fqqhUA	
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Procés	
  de	
  selecció	
  d’infermeria	
  al	
  Regne	
  Unit	
  
L’empresa	
   de	
   selecció	
   CPL	
   Helthcare,	
   realitza	
   un	
   procés	
   de	
   selecció	
   per	
   infermers/es,	
   amb	
   o	
   sense	
  
experiència,	
  per	
  treballar	
  a	
   l’Hospital	
  NHS	
  de	
  Royal	
  Devon	
  and	
  Exter.	
  Es	
  busquen	
  infermers	
  per	
  a	
  diferents	
  
especialitzats	
  en	
  medicina	
  general,	
  quiròfan,	
  cirurgia,	
  rehabilitació,	
  entre	
  d’altres.	
  Els	
  candidats	
  han	
  de	
  estar	
  
graduats	
  en	
   infermeria	
   (com	
  a	
  molt	
   tard	
  aquest	
   Juny)	
   i	
   tenir	
  un	
  nivell	
  mig	
  d’anglès.	
  L’empresa	
  de	
  selecció	
  
ofereix	
  2	
  mesos	
  d’allotjament	
  gratuït,	
  el	
  transport	
  fins	
  a	
  la	
  ciutat,	
  un	
  sou	
  d’entre	
  26.375	
  i	
  34,269	
  anuals.	
  A	
  
més,	
  també	
  es	
  facilitarà	
  el	
  procés	
  de	
  col·∙legiar-­‐se	
  al	
  NMC.	
  Es	
  realitzaran	
  les	
  entrevistes	
  a	
  Madrid.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  23	
  de	
  Juny	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/GdxIdq	
  

Pastisser	
  a	
  França	
  
Eures	
  França	
  busca	
  pastisser	
  per	
  treballar	
  a	
  La	
  Campagines:	
  Bulangerie	
  Pastisserie	
  Chocolat	
  a	
  Arydtm	
  a	
  25	
  
Km	
   de	
   Pau.	
   L’empresa	
   ofereix	
   contracte	
   de	
   duració	
   indefinida.	
   Es	
   requereix	
   formació	
   professional	
   en	
  
pastisseria	
   i	
  es	
  valorarà	
  experiència	
   laboral	
  en	
  el	
  sector.	
  El	
  sou	
  serà	
  d’entre	
  1200	
   i	
  1300	
  euros	
  al	
  mes,	
   	
  en	
  
funció	
   de	
   les	
   competències	
   del	
   candidat.	
   A	
   més,	
   també	
   se	
   li	
   facilitarà	
   una	
   assegurança	
   de	
   salut	
  
complementària	
  i	
  ajuda	
  per	
  a	
  la	
  recerca	
  d’allotjament.	
  L’horari	
  de	
  feina	
  és	
  de	
  3	
  a	
  10	
  del	
  matí,	
  amb	
  dos	
  dies	
  
de	
  festa	
  a	
  la	
  setmana	
  (dilluns	
  i	
  dijous).	
  Es	
  requereix	
  nivell	
  de	
  francès	
  de	
  conversació.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  21	
  de	
  Juny	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/ozMst4	
  
	
  

	
  	
  

Cap	
  d’obra	
  a	
  França	
  
Es	
  busca	
  cap	
  d’obra	
  per	
  treballar	
  a	
  París,	
  França.	
  Es	
  realitzarà	
  un	
  contracte	
  treball	
  espanyol	
  de	
  6	
  mesos,	
  a	
  
través	
   de	
   l’empresa	
   Metal·∙lúrgica	
   del	
   Deza,	
   SA.	
   	
   El	
   cap	
   d’obra	
   serà	
   el	
   referent	
   i	
   supervisor	
   de	
   l’obra,	
  
mantenint	
  el	
  contacte	
  amb	
  el	
  client,	
  realitzarà	
  certificacions,	
  coordinació	
  enviaments	
  de	
  materials,	
  i	
  vetllarà	
  
per	
   la	
   seguretat	
   i	
   la	
   prevenció	
   de	
   riscos	
   laborals.	
   Es	
   requereix	
   formació	
   d’enginyeria	
   tècnica	
   o	
   superior,	
  
experiència	
  mínima	
  de	
  2	
  anys,	
  preferiblement	
  com	
  a	
  cap	
  d’obra	
  d’estructures	
  metàl·∙liques,	
  nivell	
  mínim	
  de	
  
francès	
  de	
  B2	
  i	
  formació	
  en	
  riscos	
  laborals.	
  S’ofereixen	
  35000	
  euros	
  bruts	
  anuals,	
  	
  les	
  despeses	
  d’allotjament	
  
i	
  manutenció	
  són	
  a	
  càrrec	
  de	
  l’empresa.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  15	
  de	
  Juny	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/8j0pW1	
  
	
  

Cuiners	
  als	
  Països	
  Baixos	
  
Eures	
  i	
  el	
  departament	
  de	
  treball	
  holandès,	
  UVW,	
  	
  obren	
  la	
  convocatòria	
  per	
  trobar	
  cuiners	
  per	
  treballar	
  al	
  
complex	
   vocacional	
   Resort	
   Citta	
   Romana,	
   al	
   Nord	
   dels	
   Països	
   Baixos.	
   Es	
   requereix	
   experiència	
   mínima	
  
d’entre	
  2	
  i	
  5	
  anys,	
  tenir	
  nacionalitat	
  d’un	
  país	
  de	
  la	
  Unió	
  Europea,	
  bon	
  nivell	
  d’anglès,	
  formació	
  professional	
  
de	
   cuina	
   o	
   experiència	
   demostrable.	
   Els	
   candidats	
   hauran	
   de	
   treballar	
   dur,	
   ser	
   resistents	
   a	
   l’estrès,	
  
entusiastes,	
  flexibles	
  i	
  creatius.	
  Ofereixen	
  un	
  contracte	
  de	
  38	
  hores	
  setmanals,	
  repartides	
  en	
  els	
  7	
  dies	
  de	
  la	
  
setmana	
  en	
  torns	
  que	
  poden	
  arribar	
  a	
  10	
  hores	
  en	
  alguns	
  casos.	
  El	
  sou	
  és	
  de	
  2000	
  euros	
  mensuals	
  bruts.	
  	
  
	
  
Data	
  límit:	
  5	
  d’Agost	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/aqUYjA	
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Cataloguista	
  a	
  Amazon	
  Romania	
  
Amazon	
  busca	
  Cataloguista	
  amb	
  Espanyol	
  per	
  treballar	
  a	
   la	
  seva	
  seu	
  de	
  Romania.	
  Les	
  tasques	
  consisteixen	
  
en	
   millorar	
   el	
   contingut	
   pàgines	
   webs,	
   correcció	
   d’errors,	
   coordinar	
   les	
   entregues	
   amb	
   les	
   fàbriques,	
  
realitzar	
   informes,	
   entre	
   d’altres.	
   Es	
   requereix	
   una	
   llicenciatura,	
   preferiblement	
   relacionada	
   amb	
  
empresarials	
  o	
  tècnica.	
  Es	
  valorar	
  l’experiència	
  laboral	
  en	
  un	
  context	
  similar.	
  Els	
  candidats	
  han	
  de	
  tenir	
  molt	
  
bon	
   nivell	
   d’espanyol	
   i	
   anglès,	
   bon	
   coneixement	
   de	
   Microsoft	
   Office,	
   i	
   coneixement	
   avançat	
   de	
   recerca	
  
d’informació	
  per	
  internet.	
  	
  
Data	
  límit:	
  sense	
  especificar	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/jAJrwW	
  
	
  
	
  

Assistents	
  a	
  domicili	
  al	
  Regne	
  Unit	
  
L’empresa	
  Avant	
  Care	
  LDT,	
  a	
  través	
  de	
  la	
  Xarxa	
  Eures,	
  recerca	
  personal	
  d’assistència	
  	
  a	
  domicili	
  a	
  Yorkshire-­‐
Leeds,	
  Regne	
  Unit.	
  	
  Els	
  serveis	
  que	
  han	
  de	
  realitzar	
  als	
  clients	
  són	
  la	
  neteja	
  personal,	
  preparació	
  de	
  menjar,	
  
la	
   cura	
   del	
   client,	
   recolzament	
   d’activitats	
   de	
   rehabilitació,	
   entre	
   d’altres.	
   Haurà	
   de	
   realitzar	
   i	
   llegir	
   les	
  
informes	
  de	
   l’empresa	
   i	
  vetllar	
  per	
  complir	
   les	
  exigències	
  d’aquesta.	
  No	
  es	
  requereix	
  formació	
  prèvia.	
  S’ha	
  
de	
  tenir	
  un	
  nivell	
  d’anglès	
  de	
  conversa.	
  S’ofereix	
  contracte	
  a	
  jornada	
  complerta	
  i	
  un	
  salari	
  de	
  7	
  lliure	
  l’hora.	
  
	
  
Data	
  límit:	
  16	
  Juliol	
  
Més	
  Informació:	
  http://goo.gl/ALYUOo	
  
	
  
	
  

Dissenyador	
  gràfic	
  al	
  Regne	
  Unit	
  
L’empresa	
  Mothercar	
  Group	
  de	
  productes	
  relacionats	
  amb	
  els	
  infants	
  i	
  els	
  pares,	
  busca	
  dissenyador	
  per	
  unir-­‐
se	
   al	
   departament	
   de	
   Màrqueting.	
   Es	
   requereix	
   una	
   persona	
   amb	
   experiència	
   en	
   disseny	
   de	
   retail,	
  
coneixement	
   de	
   programari	
   de	
   disseny	
   3D,	
   Adobe	
   Creative	
   Suite,	
   3D	
   Studio	
   Max,	
   Microsoft	
   office.	
   Els	
  
candidats	
  han	
  de	
  ser	
  detallistes,	
  entusiastes,	
  versàtils	
  i	
  flexibles.	
  Han	
  de	
  tenir	
  iniciativa	
  i	
  complir	
  els	
  terminis.	
  	
  
	
  
Data	
  límit:	
  30	
  de	
  Juny	
  
Més	
  Informació:	
  https://goo.gl/KUeHAA	
  

	
  
Tallers	
  i	
  xerrades	
  

	
  
Prepara’t	
  per	
  marxar	
  a	
  l’estranger	
  (itinerari	
  d’estiu):	
  	
  
Vols	
   treballar,	
   estudiar,	
   fer	
   pràctiques	
   a	
   l’estranger?	
  Deixes	
   sempre	
  pel	
   darrer	
  moment	
   traduir	
   el	
   teu	
  CV,	
  
redactar	
  una	
  bona	
  carta	
  de	
  motivació?	
  T’aterra	
  l’entrevista	
  en	
  anglès?	
  
	
  
Durant	
  el	
  mes	
  de	
  Juliol	
  realitzarem	
  aquest	
  l’itinerari	
  pràctic	
  “Prepara’t”	
  a	
  Vilassar	
  de	
  Mar,	
  Malgrat	
  de	
  Mar	
  Ii	
  
Mataró.	
   Perpara’t	
   està	
   constituït	
   per	
   tres	
   sessions	
   i	
   una	
   entrevista,	
   on	
   t’ajudaren	
   a	
   trobar	
   oportunitats	
   a	
  
l’estranger	
   (feina,	
   estudis,	
   pràctiques,	
   voluntariat)	
   ,	
   realitzar	
   el	
   teu	
   cv	
   i	
   carta	
   de	
   presentació	
   i,	
   finalment,	
  
practicar	
  l’entrevista	
  en	
  anglès.	
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Aquest	
   taulell	
  mostra	
   els	
   apartats	
   del	
   taller.	
   La	
  metodologia	
  que	
  es	
   farà	
   servir	
   per	
   explicar	
   els	
   continguts	
  
serà	
  participativa	
  i	
  dinàmica...	
  I	
  el	
  més	
  important,	
  molt	
  pràctica!	
  
	
  

	
  
	
  
Continguts	
  de	
  les	
  sessions:	
  
SESSIÓ#1	
  	
  Oportunitats	
  a	
  l’estranger:	
  estudis,	
  pràctiques,	
  feina,	
  voluntariat	
  i	
  estades.	
  Investigació	
  de	
  
l’empresa/escola/entitat.	
  Recerca	
  d’una	
  oferta	
  real	
  amb	
  la	
  qual	
  s’hi	
  treballarà	
  durant	
  tot	
  l’itinerari	
  
SESSIÓ#2	
  Continguts	
  del	
  CV.	
  Formats	
  més	
  habituals.	
  Les	
  competències.	
  	
  Consells	
  per	
  redactar	
  el	
  CV	
  en	
  
anglès.	
  Màrqueting	
  personal.	
  Realització	
  del	
  	
  CV.	
  
SESSIÓ#3	
  Estructura	
  de	
  la	
  Carta	
  de	
  presentació.	
  Consells	
  per	
  preparar	
  la	
  teva	
  carta.	
  Tipus	
  d’entrevistes.	
  
Preguntes	
  freqüents	
  a	
  entrevistes.	
  Consells	
  de	
  cara	
  l’entrevista.	
  Realització	
  d’una	
  carta.	
  
ENTREVISTA	
  Realitza	
  una	
  entrevista	
  en	
  anglès	
  posant	
  com	
  si	
  et	
  presentessis	
  a	
  l’oferta	
  que	
  has	
  escollit,	
  
practica	
  i	
  posa	
  en	
  pràctica	
  tot	
  el	
  que	
  has	
  après!	
  
	
  
Aquí	
  tens	
  les	
  dates,	
  espais	
  i	
  formularis	
  d’inscripció	
  als	
  itineraris:	
  
ViIassar	
  de	
  Mar:	
  1,8	
  i	
  15	
  de	
  Juliol.	
  Entrevistes	
  personals	
  22	
  i	
  29	
  de	
  19-­‐20:30h	
  
Lloc:	
  Can	
  Jorba	
  	
  C/Santa	
  Eulàlia,	
  140	
  ,	
  Vilassar	
  de	
  Mar	
  
Inscripció:	
  http://goo.gl/KlEXtJ	
  
	
  
Malgrat	
  de	
  Mar:	
  2,9	
  i	
  16	
  de	
  Juliol.	
  Entrevistes	
  personals	
  23	
  i	
  30	
  de18-­‐19:30h	
  
Lloc:	
  Centre	
  Cívic	
  Malgrat	
  de	
  Mar.	
  C/Segre	
  1	
  
Inscripció:	
  http://goo.gl/IPVBcf	
  
	
  
Mataró:	
  3,10	
  i	
  17	
  de	
  Juliol.	
  Entrevistes	
  personals	
  24	
  i	
  31	
  de	
  11-­‐12:30h	
  
Lloc:	
  Centre	
  Cívic	
  Cabot	
  i	
  Barba.	
  Plaça	
  Miquel	
  Biada	
  5,	
  Mataró	
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Inscripció:	
  http://goo.gl/iAqAwB	
  

Maresmencs	
  al	
  món	
  
	
  

Voluntariat	
  al	
  Nepal	
  
La	
  Laura	
  Conde,	
  de	
  Vilassar	
  de	
  Mar,	
  és	
  una	
  jove	
  de	
  23	
  anys	
  que	
  ens	
  explica	
   la	
  seva	
  
experiència	
  com	
  a	
  voluntària	
  en	
  un	
  centre	
  d’acollida	
  al	
  Nepal.	
  
	
  

	
  
	
  
Abans	
  d’acabar	
  el	
  grau,	
  que	
  estava	
  estudiant	
  a	
  la	
  UPC,	
  ja	
  feia	
  mesos	
  que	
  em	
  ballava	
  pel	
  cap	
  la	
  idea	
  de	
  passar	
  
un	
   temps	
   a	
   un	
   país	
   completament	
   diferent	
   del	
   nostre.	
   En	
   part	
   per	
   prendre’m	
   un	
   ‘descans’	
   després	
   dels	
  
estudis,	
  en	
  part	
  per	
  conèixer	
  diferents	
  maneres	
  de	
  viure	
   i	
  entendre	
  el	
  món,	
  en	
  part	
  per	
  perdre’m,	
  en	
  part	
  
per	
  trobar-­‐me,	
  en	
  part	
  per	
  viure…	
  Entre	
  unes	
  coses	
  i	
  altres	
  vaig	
  acabar	
  les	
  pràctiques	
  (que	
  em	
  van	
  permetre	
  
aconseguir	
   els	
   diners	
   per	
   fer	
   aquest	
   viatge)	
   al	
   Gener	
   i	
   vaig	
   decidir	
   que	
   era	
   el	
   moment	
   perfecte	
   per	
  	
  
embarcar-­‐me	
  en	
  aquesta	
  experiència.	
  

	
  
	
  
El	
   primer	
   va	
   ser	
   decidir	
   el	
   lloc	
   i	
   format.	
   Ràpidament	
  
em	
  vaig	
  decidir	
  per	
  passar	
  cinc	
  mesos	
  al	
  Nepal.	
  Quan	
  
viatjo	
  m’agrada	
  conviure	
  amb	
  la	
  gent	
  local,	
  de	
  manera	
  
que	
  no	
  només	
  gaudeixes	
  dels	
  paisatges	
  o	
  monuments	
  
des	
  de	
   fora,	
  sinó	
  que	
  també	
  t’endinses	
  en	
   la	
  cultura,	
  
tradicions,	
  maneres	
  de	
  fer,	
  etc.	
  Així	
  doncs	
  cercant	
  què	
  
fer	
   un	
   cop	
   allà,	
   vaig	
   trobar	
   Amics	
   del	
   Nepal,	
   una	
  
associació	
   que	
   fa	
   vint	
   anys	
   que	
   treballa	
   en	
   projectes	
  
d’empoderament	
  dels	
  col·∙lectius	
  més	
  vulnerables	
  del	
  
país.	
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Em	
  van	
  proposar	
  fer	
  de	
  voluntària	
  al	
  centre	
  d’acollida	
  que	
  
gestionen	
  a	
  Bhimphedi	
  donant	
   suport	
  en	
  el	
  dia	
  a	
  dia	
  del	
  
centre	
   i	
   engegant	
  diferents	
  projectes	
   a	
   la	
   comunitat	
  que	
  
tenien	
   a	
   mitges.	
   Durant	
   l’estada	
   els	
   voluntaris	
  
contribueixen	
  amb	
  300	
  rupies	
  nepaleses	
  al	
  dia	
  (uns	
  2,6	
  €)	
  
per	
  a	
  les	
  despeses	
  de	
  la	
  casa	
  i	
  et	
  proporcionen	
  allotjament	
  
i	
  menjar,	
  així	
  que	
  era	
  una	
  estada	
  que	
  em	
  podia	
  permetre.	
  
Vaig	
   comprar	
   els	
   bitllets	
  d’avió,	
   l’assegurança	
  de	
   viatge	
   i	
  
em	
  vaig	
  inscriure	
  a	
  la	
  web	
  de	
  l’ambaixada	
  per	
  notificar	
  la	
  
meva	
   estada.	
   Quan	
   vaig	
   fer	
   aquest	
   últim	
   tràmit	
   vaig	
  
pensar	
  que	
  era	
  una	
  ximpleria,	
  però	
  després	
  ha	
  resultat	
  ser	
  
important	
   per	
   localitzar-­‐me	
   després	
   del	
   terratrèmol	
   i	
  
sobretot,	
   si	
   hagués	
   volgut	
   marxar	
   com	
   a	
   expatriada.	
   El	
  

visat	
  el	
  vaig	
   fer	
  només	
  arribar	
  a	
   l’aeroport	
  de	
  Katmandú	
  molt	
   fàcilment	
   i	
  després	
   l’he	
  hagut	
  d’ampliar	
  per	
  
poder	
  estar	
  fins	
  juliol	
  a	
  les	
  oficines	
  d’immigració	
  de	
  la	
  capital.	
  
	
  
Així	
   doncs,	
   el	
   20	
   de	
   febrer	
   volava	
   cap	
   al	
   Nepal	
   amb	
   molts	
   nervis,	
   algun	
   dubte	
   i	
   la	
   certesa	
   de	
   què	
  
m’esperaven	
  uns	
  mesos	
  molt	
  especials.	
  Les	
  primeres	
  setmanes	
  les	
  havia	
  reservat	
  per	
  visitar	
  el	
  país.	
  Amb	
  la	
  
lonely	
   planet	
   a	
   la	
   mà,	
   anàvem	
   definit	
   la	
   nostra	
   ruta,	
  
descobrint	
  els	
  temples,	
  carrers,	
  muntanyes,	
  colors,	
  gustos	
  
i	
  olors	
  d’aquest	
  país	
  que	
  no	
  deixa	
  indiferent.	
  Després	
  vaig	
  
arribar	
  a	
  Bhimphedi,	
  un	
  oasi	
  a	
  quatre	
  hores	
  de	
  la	
  caòtica	
  
capital.	
  Un	
  poble	
  d’uns	
  7.000	
  habitants	
  amb	
  un	
  petit	
  nucli	
  
de	
   població	
   al	
   voltant	
   de	
   la	
   primera	
   ruta	
   entre	
   Índia	
   i	
  
Katmandú	
   i	
   la	
   resta	
   d’habitants	
   repartits	
   per	
   les	
  
muntanyes.	
  	
  
	
  
Com	
  us	
  podeu	
  imaginar	
  la	
  vida	
  és	
  molt	
  diferent	
  de	
  la	
  que	
  
coneixem	
   al	
   Maresme.	
   Bhimphedi	
   està	
   format	
   per	
   nou	
  
barris	
  en	
   cadascun	
  dels	
  quals	
  hi	
   viu	
  majoritàriament	
  una	
  
casta	
   diferent.	
   A	
   alguns	
   barris	
   de	
   les	
   muntanyes	
   només	
  
s’hi	
  pot	
  arribar	
  caminant	
  unes	
  quantes	
  hores	
  per	
  camins	
  empinats.	
  Això	
  si,	
  les	
  vistes	
  després	
  ho	
  compensen.	
  
Les	
  cases	
  de	
  pedra	
  i	
  fang,	
  d’una	
  o	
  dues	
  habitacions	
  són	
  l’espai	
  on	
  viu,	
  cuina	
  i	
  dorm	
  tota	
  la	
  família	
  composta	
  
habitualment	
  per	
  tres	
  generacions.	
  Viuen	
  de	
  l’hort	
  i	
  molts	
  tenen	
  gallines,	
  cabres	
  o	
  búfales,	
  a	
  part,	
  la	
  majoria	
  
tenen	
  ingressos	
  d’algun	
  membre	
  de	
  la	
  família	
  treballant	
  a	
  l’estranger.	
  En	
  aquest	
  poblet,	
  prop	
  de	
  la	
  carretera	
  
i	
  al	
  costat	
  de	
  la	
  presó,	
  està	
  el	
  centre	
  d’acollida	
  on	
  estic	
  instal·∙lada.	
  	
  

	
  
Bhimphedi	
  Children’s	
  Home	
  acull	
  a	
  30	
  nens	
  i	
  nenes	
  de	
  
6	
   a	
   19	
   anys	
   alguns	
   orfes,	
   d’altres	
   amb	
   situacions	
  
familiars	
   complicades.	
   En	
   el	
   centre,	
   a	
   més	
   de	
   les	
  
activitats	
  amb	
  els	
  nens	
  i	
  el	
  dia	
  a	
  dia	
  de	
  la	
  casa,	
  sempre	
  
hi	
   ha	
   feina	
   a	
   fer:	
   treballar	
   l’hort,	
   ajudar	
   a	
   la	
   cuina,	
  
cuidar	
  de	
  les	
  gallines,	
  construir	
  un	
  moble,	
  reconstruir	
  
un	
  mur,	
   arreglar	
   l’entrada	
  del	
   centre,	
   etc.	
   Si	
   algú	
  ha	
  
marxat	
   mai	
   de	
   campaments	
   o	
   colònies	
   crec	
   que	
   el	
  
meu	
  dia	
  a	
  dia	
  s’assembla	
  una	
  mica	
  a	
  això,	
  és	
  clar	
  que	
  
amb	
   totes	
   les	
   diferències	
   que	
   implica	
   estar	
   a	
   l’altra	
  
banda	
  del	
  món.	
  Aquí	
  teniu	
  el	
  blog	
  on	
  anem	
  explicant	
  
els	
  projectes	
  a	
  Bhimphedi:	
  	
  
http://amicsnepal.blog.pangea.org/es	
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El	
  que	
  més	
  m’agrada	
  del	
  Nepal	
  és	
  que	
  mai	
  deixa	
  de	
  sorprendre’t,	
  cada	
  dia	
  vius	
  alguna	
  cosa	
  que	
  no	
  havies	
  
viscut	
  abans.	
  Com	
  ens	
  deia	
  un	
   tibetà	
  “Al	
  Nepal	
  el	
  que	
  és	
  possible	
  és	
   impossible,	
   i	
  el	
  que	
  és	
   impossible	
  és	
  
possible”.	
  I	
  de	
  sorpresa	
  en	
  sorpresa,	
  i	
  d’aventura	
  en	
  aventura,	
  pel	
  mig	
  hem	
  viscut	
  dos	
  terratrèmols.	
  	
  
	
  

És	
  una	
  sensació	
  curiosa	
  sentir	
  com	
  tremola	
  el	
  terra	
  
amb	
  tanta	
  força	
  sota	
  els	
  teus	
  peus	
  sense	
  que	
  puguis	
  
fer	
   res,	
   com	
   se’t	
   encongeix	
   el	
   pit	
   quan	
   veus	
   caure	
  
cases	
   senceres	
   i	
   com	
   uns	
   pocs	
   segons	
   o	
   minuts	
  
poden	
   canviar	
   la	
   vida	
   a	
   tanta	
   gent	
   de	
   cop.	
   En	
   el	
  
primer	
   terratrèmol	
   estava	
   en	
   la	
   inauguració	
   d’una	
  
pista	
  multi	
   esportiva	
   per	
   la	
   qual	
   ens	
   van	
   demanar	
  
que	
  entrenéssim	
  un	
  equip	
  de	
  bàsquet	
  amb	
  nens	
  del	
  
poble.	
  Podeu	
  llegir	
  el	
  post	
  al	
  blog	
  o	
  una	
  versió	
  molt	
  
distorsionada	
   a	
   aquest	
   article	
   d’El	
   Mundo:	
  
http://goo.gl/Ra6QNn	
   (comento	
   això	
   perquè	
   des	
  
d’aquí	
  hem	
  tingut	
  la	
  sensació	
  de	
  què	
  els	
  mitjans	
  de	
  
comunicació	
   d’allà	
   distorsionaven	
   la	
   realitat	
   que	
  
s’està	
  vivint).	
  

	
  
	
  El	
   segon	
   cop	
   estava	
   fent	
   classes	
   a	
   l’escola	
   pública	
   del	
   poble,	
   un	
   edifici	
   de	
   100	
   anys	
   que	
   ja	
   no	
   es	
   podrà	
  
utilitzar	
  per	
  començar	
  el	
  nou	
  curs.	
  Al	
  centre	
  tots	
  els	
  edificis	
  van	
  aguantar	
  bé	
  el	
  terratrèmol,	
  menys	
  l’edifici	
  
de	
  voluntaris,	
  un	
  antic	
  palau	
  de	
   la	
  dinastia	
  Rana	
  que	
  hem	
  hagut	
  de	
  desallotjar	
  per	
  una	
  biga	
  malmesa.	
  Ara	
  
estem	
  instal·∙lats	
  a	
  la	
  biblioteca,	
  tot	
  i	
  que	
  és	
  possible	
  que	
  en	
  breus	
  haguem	
  de	
  tornar	
  a	
  reubicar-­‐nos	
  perquè	
  
dos	
   treballadors	
   del	
   centre	
   que	
   han	
   perdut	
   la	
   casa	
   s’instal·∙laran	
   aquí	
   amb	
   les	
   famílies	
   per	
   passar	
   els	
  
monsons.	
  	
  
	
  
A	
  Bhimphedi	
  moltes	
  cases	
  van	
  quedar	
  afectades	
  i	
  alguna	
  esllavissada	
  
va	
  malmetre	
  els	
  camins	
  a	
  les	
  muntanyes,	
  per	
  sort	
  cap	
  mort.	
  En	
  aquest	
  
temps,	
   gràcies	
   a	
  Amics	
  del	
  Nepal,	
   hem	
  estat	
   distribuint	
   tendes	
   a	
   les	
  
famílies	
  que	
  s’han	
  quedat	
  sense	
  casa	
  per	
  aixoplugar-­‐se	
  de	
   les	
  pluges	
  
(tota	
  una	
  aventura	
  anar-­‐les	
  a	
  buscar	
  a	
  l'Índia)	
  i	
  hem	
  tingut	
  dormint	
  al	
  
centre	
   a	
   algunes	
   famílies	
   del	
   poble	
   que	
   ara	
   ja	
   s’estan	
   construint	
  
cabanes	
   temporals	
   per	
   passar	
   els	
   monsons	
   mentre	
   la	
   terra	
   no	
   ha	
  
deixat	
  de	
  tremolar	
  del	
  tot.	
  La	
  feina	
  per	
  reconstruir	
  al	
  Nepal	
  no	
  s’acaba	
  
aquí,	
  el	
  país	
   ja	
  arrossegava	
  grans	
  problemes	
  abans	
  del	
   terratrèmol,	
   i	
  
caldran	
  molts	
  anys,	
  molta	
  voluntat	
  i	
  molts	
  esforços	
  per	
  refer-­‐se.	
  
	
  
Avui	
  fa	
  tres	
  mesos	
  que	
  vaig	
  posar	
  els	
  peus	
  a	
  l’aeroport	
  de	
  Kathmandú	
  
i	
  m’han	
  passat	
  tan	
  ràpid...	
  Quan	
  estàs	
  a	
  gust	
   i	
  gaudint	
  del	
  que	
  fas,	
  el	
  
temps	
   vola.	
   Realment	
   em	
   sento	
  molt	
   afortunada	
   d’estar	
   vivint	
   això.	
  
Algunes	
   persones	
   quedem	
   enamorades	
   d’aquest	
   país,	
   altres	
   només	
  
veuen	
  brutícia	
  i	
  pobresa	
  (que	
  n’hi	
  ha	
  molta).	
  Així	
  que	
  abans	
  d’emprendre	
  un	
  viatge	
  així,	
  crec	
  que	
  cal	
  valorar	
  
com	
  d’adaptable	
  ets	
  i	
  com	
  de	
  disposat	
  estàs	
  a	
  gaudir	
  de	
  conèixer	
  altres	
  realitats.	
  Un	
  cop	
  decidit,	
  recomano	
  a	
  
tothom	
  que	
  s’atreveixi	
  a	
  prendre	
  l’aventura:	
  és	
  un	
  grandíssim	
  aprenentatge	
  i	
  una	
  experiència	
  inoblidable.	
  
	
  
	
  

Ets	
  un	
  Maresmenc/a	
  al	
  món?	
  
Vols	
  compatir	
  la	
  teva	
  experiència	
  amb	
  nosaltres?	
  
Escriu	
  a:	
  mobilitatjove@ccmaresme.cat	
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Vols	
  rebre	
  el	
  butlletí	
  mensual	
  a	
  la	
  teva	
  adreça	
  electrònica?	
  
Subscriu-­‐te	
  aquí:	
  http://goo.gl/yKb0jU	
  
	
  

	
  
El	
   servei	
  de	
  Mobilitat	
   Internacional	
   Jove	
  del	
  Maresme	
  és	
  un	
  projecte	
   format	
  
per	
   19	
   municipis	
   del	
   Maresme:	
   Alella,	
   Arenys	
   de	
   Mar,	
   Arenys	
   de	
   Munt,	
  
Cabrera	
   de	
   Mar,	
   Cabrils,	
   Calella,	
   Canet	
   de	
   Mar,	
   Malgrat	
   de	
   Mar,	
   Mataró,	
  
Palafolls,	
  Pineda	
  de	
  Mar,	
  Premià	
  de	
  Dalt,	
  	
  Sant	
  Iscle	
  de	
  Vallalta,	
  Sant	
  Cebrià	
  de	
  
Vallalta,	
  Sant	
  Pol	
  de	
  Mar,	
  Sant	
  Vicenç	
  de	
  Montalt,	
  Tordera,	
  Vilassar	
  de	
  Dalt	
   i	
  
Vilassar	
   de	
   Mar,	
   amb	
   el	
   suport	
   i	
   coordinació	
   del	
   Consell	
   Comarcal	
   del	
  
Maresme.	
  
	
  
	
  

	
  
Al	
  servei	
  t’informem	
  	
  sobre	
  temes	
  relacionats	
  amb	
  la	
  Mobilitat	
  Internacional:	
  Treballar	
  a	
  l'estranger,	
  trobar	
  
feina	
   qualificada,	
   realitzar	
   pràctiques	
   laborals,	
   Voluntariat	
   i	
   estades	
   solidàries,	
   camps	
   de	
   treball	
  
internacionals,	
  intercanvis	
  juvenils,	
  entre	
  d'altres!	
  
	
  
Podràs	
  rebre	
  informació	
  personalitzada	
  a	
  l'Assessoria	
  Presencial,	
  demanat	
  hora	
  prèviament:	
  

Dimarts	
  de	
  17	
  a	
  20h	
  a	
  Mataró.	
  
Dimecres	
  de	
  16	
  a	
  20h	
  a	
  Can	
  Jorba,	
  Vilassar	
  de	
  Mar.	
  
Dijous	
  de	
  15:45	
  a	
  20h	
  a	
  Malgrat	
  de	
  Mar.	
  
Divendres	
  de	
  10	
  a	
  13	
  i	
  de	
  17	
  a	
  20	
  h	
  a	
  Mataró.	
  

	
  
Per	
  a	
  més	
  informació,	
  inscripcions	
  als	
  tallers	
  o	
  demanar	
  hora	
  per	
  l'assessoria	
  presencial,	
  contacteu	
  a	
  través	
  
del	
  nostre	
  correu	
  o	
  al	
  punt	
  d'informació	
  Juvenil	
  del	
  vostre	
  municipi.	
  
	
  

#Mobil itatInternacional #Maresme 

	
  
La	
  informació	
  facilitada	
  en	
  aquest	
  butlletí	
  ha	
  estat	
  extreta	
  de	
  les	
  pàgines	
  web	
  i	
  els	
  portals	
  que	
  s'indiquen.	
  El	
  
servei	
  d'assessoria	
  de	
  Mobilitat	
   Internacional	
  del	
  Maresme	
  així	
   com	
  els	
  municipis	
   col·∙laboradors	
  no	
  es	
   fan	
  
responsables	
  dels	
  possibles	
  errors	
  o	
  modificacions	
  que	
  es	
  puguin	
  produir	
  a	
  les	
  informacions	
  que	
  contenen	
  les	
  
mateixes.	
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