
MENTOR/A: persona que de forma voluntària 
ajuda a altres persones amb menys experiència 
o coneixement en el seu procès cap a la superació
d’obstacles socials, acadèmics, laborals, ....

DE PERSONES REFUGIADES
FORMACIONS PER A GRUPS DE MENTORES

GESTIÓ
DE LES

EXPECTATIVES
I LIMITS

 
MENTORIA:   és una eina d’intervenció social que 
promou la relació entre persones que voluntàriament, 
s’ofereixen per a facilitar recolzament a un altra 
persona que es troba en risc d’exclusió social. 

JA US HEU INSCRIT?
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Programa de Mentoria del Programa Català de Refugi

 

FORMACIÓ
DE 

12 HORES

CONEIXEMENT
DEL 

PROGRAMA

FACILITEM
EINES 

I RECURSOS
PER 

LA MENTORIA

Per a poder participar de la formació, cal ser un grup de 2/5 persones

FORMACIÓ PER A PERSONES MENTORES  
23 i 30 de Novembre
10h - 13h i 15h - 18h

Centre Cívic Cabot i Barba
Plaça Miquel Biada, 5

MATARÓ
Inscripcions: grupsacollida.tsf@gencat.cat


