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Formacio en I'abordatge de les violéncies masclistes des d’una
perspectiva de génere en clau interseccional
Consell Comarcal del Maresme

Introduccio

El Consell Comarcal del Maresme té aprovat el Protocol Comarcal
d’Abordatge de les Violencies Masclistes. El seguiment del mateix es fa
mitjancant plenaries i comissions de treball on assisteixen diferents agents

de la xarxa d’atencid a les dones en situacio de violencia masclista.

La formacié en l'abordatge de les violéncies masclistes ha estat una
demanda recollida en diferents moments. Aquest curs (que compta amb el
suport de la Diputaci6 de Barcelona) ve a donar resposta a aquesta
demanda i crear un espai en el qual es podria reflexionar sobre la practica
professional entorn a les violéncies masclistes. Com també servira per posar
en practica els coneixements adquirits mitjancant la realitzacié del projecte
“Elaboracié del decaleg d’eines i recomanacions en l‘abordatge de la

violéncia masclista”.

D’aquesta manera, la formacié constara de dues fases: la fase del curs i la
fase de realitzacid6 del projecte esmentat. Per fer-ho, es comptara amb

I'acompanyament de la formadora durant el procés.

Objectius

e Garantir el dret d’accés a la formacido en violéncia masclista a totes

les professionals de la xarxa comarcal.

e Ajudar a professionals de la xarxa a desenvolupar les competencies
tecniques, basiques i transversals necessaries per fer un bon

abordatge de les violéncies masclistes.

e Unificar la mirada cap a les violéncies masclistes per garantir un

abordatge correcte de les mateixes.
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e Actualitzar el coneixement conceptual, juridic i de recursos en

violéncia masclista.

e Generar un procés reflexiu que trenqui els esquemes tradicionals en
I'abordatge de les violéncies masclistes, vers una perspectiva de

genere en clau interseccional.

Metodologia

Les sessions de formacié i acompanyament es faran en format online a
través de la plataforma d’aprenentatge Moodle i amb videoconferéncies en
viu a través de la plataforma Zoom, amb la intencid6 de combinar el
contingut teoric amb debats participatius, activitats i dinamiques grupals
que permetin aprofundir en els coneixements teorics i treballar casos

practics.

Estructura de la primera fase (curs)

Cada setmana s’obrira un tema a treballar online a partir dels continguts
que es penjaran a la plataforma (ppt, exercicis, casos, etc.) i es comentaran
i corregiran a través dels forums oberts i el feedback del professorat. Aixo

comportara unes 2 hores per I'alumnat.

Cada divendres s’obrira també un espai de videoconferencia de 3 hores on
s’explicaran aquelles linies generals del tema, les qlestions i dubtes que no
s’hagin pogut resoldre online i els casos practics que presentin les

professionals participants.

Continguts de la formacio

Sessio 1: Introduccio a la perspectiva de génere i interseccional.

- Introduccié a conceptes basics: sistema sexe-genere, androcentrisme,

perspectiva de génere, relacions de poder, masclisme/sexisme.
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- Introduccidé a la perspectiva de génere i interseccional, violéncia i altres

eixos de desigualtat i discriminacid.
- Introduccié al marc legal i juridic de les violencies masclistes.

- Diferenciacid de conceptes: violéencia domestica, violéncia de génere,

violencia masclista.

- Violéncia masclista: ambits, tipologies, el cicle de la violéncia
Sessio 2: Abordatge de les violéncies masclistes.

- Prevenciod de la violéncia masclista.

- Deteccid i derivacio: conseqliéncies de la violéncia, indicadors de deteccio,

abordatge de la situacié i procés de derivacié.

- Adaptacié del procés de deteccié i derivacié a la situacié de pandémia del

Covid19 (metodologies, dilemes, valoracié del risc, etc.)

- Posicionament i actituds de la persona professional davant de situacions
de violéncia masclista (estereotips sexistes, racistes, classistes o

negacionistes de la violencia masclista)

Sessid 3: Atencid especialitzada a dones, nens, nenes i adolescents

victimes de violéncia masclista.

-Atencidé a dones victimes de violéncia masclista: estrategies i eines.
-Especificitats del treball amb dones mares victimes de violéncia masclista.
-Atencié a fills i filles victimes de violencia masclista.

Sessio 4: Atencio especialitzada a homes que exerceixen violéncia

masclista.
- El treball amb homes que exerceixen violencia masclista.
- Deteccié i derivacié de homes que exerceixen violéncia.

- Atencié a homes que exerceixen violéncia.
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Estructura de I'acompanyament en I’elaboracié del decaleg

L'acompanyament es fara seguint un procés semblant al de la formacié on
s’‘obriran dues sessions de discussio i assessorament i 2 hores a
través de videoconferéncia per establir el treball a realitzar, consensuar-lo i
assignar les tasques. El treball de les professionals i la revisié per part de
I'assessora es fara durant els seglients 15 dies o un mes després de cada

sessio.

Finalment es fara una darrera sessio per tancar la guia i entregar-la.

Continguts de I'acompanyament

- Sessid 1: esquema de la guia, estructura i formats generals.

- Sessi6 2: redaccio dels continguts, adequacié a serveis/professionals
i referéncies externes

- Sessi6 3: revisié general i per temes, ajustament del format,

enriqguiment i tancament del treball

Calendari

Fase del curs

Connexid al moodle (2 hores cada Videoconferéncia (3 hores cada

setmana) setmana)

Del 13 al 15 d’octubre (en els moments | Divendres 16 d’octubre

gue us vagin bé) (De 09:00 a 12:00)

Del 19 al 22 d’octubre (en els moments | Divendres 23 d’octubre
que us vagin bé) (De 09:00 a 12:00)

Del 26 al 29 d’octubre (en els moments | Divendres 30 d’octubre
gque us vagin bé) (De 09:00 a 12:00)

Del 02 al 05 de novembre (en els Divendres 06 de novembre

moments que us vagin bé) (De 09:00 a 12:00)
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Fase de I'acompanyament

Connexiod al moodle (2 hores

cada setmana)

Sessions directes amb la
formadora (2 hores cada

setmana)

Del 16 al 19 de novembre(en els

moments que us vagin bé)

20 de novembre (de 09:00 a 11:00)

Del 30 de novembre al 03 de
desembre (en els moments que us

vagin bé)

04 de desembre (de 09:00 a 11:00)

Del 14 al 17 de desembre (en els

moments que us vagin bé)

18 de desembre (de 09:00 a 11:00)

Formadora

Mireia Pallés Moreno de I'associaciéo Conexus, Atencid, formacio i

investigacio psicosocials




