
 

 
 

 

 

 

 

La població del Maresme 
Any 2022 

 

 

 

Març 2023 

 

 

Amb el suport de: 

 
 



     La població al Maresme. Any 2022 

1 
 

 

1-Població del Maresme 
 

La darrera revisió del padró indica que la comarca del Maresme compta amb 462.213 

habitants a 1 de gener del 2022. Això és el 5,93% de la població de Catalunya i la quarta 

comarca catalana amb més habitants per darrera del Barcelonès (29,26%), el Vallès 

Occidental (12,07%) i el Baix Llobregat (5,93%).  

La comarca del Maresme es troba en un context metropolità, un fet rellevant que cal 

tenir present perquè les dinàmiques i fenòmens d’aquest ecosistema l’afecten, ja sigui 

de forma positiva com negativa.  

És, també, una comarca de contrastos en molts aspectes, entre els quals el 

poblacional. En termes de població compta amb municipis molt petits, com Òrrius amb 

793 habitants, i molt grans com Mataró, amb 128.956.  

1.1 Evolució de la població de la comarca 
L’evolució de la població a la comarca segueix una tendència alcista, almenys, des de 

l’any 1998. La diferència al llarg dels anys ha estat el ritme de creixement. Així, els 

increments intensos de principis de segle XXI, coincidint amb l’onada migratòria de la 

primera dècada dels anys 2000, contrasten amb aquells molt més suaus, sobretot, del 

període 2010-2017 com a conseqüència dels estralls de la crisi econòmica del 20081. 

La frenada en el ritme de creixement de l’any 2021 s’emmarca en la crisi sanitària 

global provocada per la Covid-19 i, específicament, en les restriccions a la mobilitat de 

les persones2. Per l’any 2022 l’increment ha estat del 0,56%, ja superior a 

l’experimentat el 2021. 

 

 

 

 

 
1 L’escenari econòmic d’aquells anys de crisi i post-crisi va ser poc propici per establir-se al Maresme i/o 
Catalunya. Ja fa anys que el creixement de població s’explica més pels saldos migratoris que no pas pel 
creixement vegetatiu.  
2 Si bé el saldo migratori va ser positiu amb un guany net de població de 3.910 persones, aquesta xifra va 
suposar un descens del 44,79% respecte de l’any 2019 i el primer descens d’ençà el 2012, una caiguda que 
s’emmarca en les restriccions a la mobilitat de les persones. I això és molt rellevant perquè és el factor clau 
de creixement poblacional a la comarca.  
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Gràfic 1 Evolució de la població i de les variacions anuals. El Maresme, 1998-2022. 

Font: IDESCAT 

En el context català, i considerant les darreres dades, el Maresme ha experimentat un 

creixement més intens que el del conjunt de Catalunya (0,38%). Mentre que la 

comparativa amb la resta de comarques catalanes indica que el Maresme ha 

experimentat el vintè increment més intens, lluny del registrat al Baix Penedès, on ha 

estat de l’1,83%, la comarca amb l’increment més pronunciat.  

Taula 1 Població per comarques barcelonines. 2022 

 

D’entre les comarques de la província de Barcelona se situa en setena posició quant a 

l’increment de població i d’entre les metropolitanes ha registrat el tercer creixement 

més intens per darrera del Garraf (1,64%) i de l’Alt Penedès (0,64%).  

Quant al poblament, el Maresme és una comarca densament poblada, amb 1.159,80 

habitant per km², si ho comparem amb el conjunt de Catalunya (242,7 hab./km²) i amb  
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relativa absoluta
Alt Penedès 110.929 0,69% 757 187,2
Anoia 125.065 0,77% 953 144,4
Bages 180.873 -0,05% -89 165,6
Baix Llobregat 833.540 0,03% 228 1.715,10
Barcelonès 2.280.042 -0,04% -925 15.643,50
Berguedà 40.279 0,69% 275 34
Garraf 156.794 1,64% 2.530 847
Maresme 462.213 0,56% 2.588 1.159,80
Moianès 14.428 1,30% 185 42,7
Osona 165.229 0,70% 1.152 132,7
Vallès Occidental 940.881 0,37% 3.459 1.613,50
Vallès Oriental 417.543 0,42% 1.754 568,1
Catalunya 7.792.611 0,38% 29.249 242,7
Font: Idescat

var.anualpoblació

2022
Àmbit territorial densitat 

població
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la majoria de les comarques de la província de Barcelona en què es combinen àrees 

densament poblades i d’altres amb una densitat baixa. 

Aquest diferencial territorial en el patró de distribució de la població també 

l’observarem dins la pròpia comarca. 

1.2 Població per municipis 
La tendència a l’alça vista per la comarca es copsa també en la majoria de municipis 

de la comarca, amb pocs casos amb períodes de descens i/o estancació.                           

Les dades del 2022 indiquen descensos suaus de la població en 5 municipis respecte 

del 2021 –Vilassar de Mar (-0,5%); Canet de Mar (-0,4%); Mataró (-0,4%); Calella (-

0,2%); Premià de Dalt (-0,2%) – i increments en la resta.  

Taula 2 Població per sexe i municipis del Maresme. 2022 

 

 

Municipi Homes Dones Total var.anual %
pes % 

sobre total 
comarcal

densitat de 
població

Alella 4.931 5.148 10.079 1,26% 2,18% 1.052
Arenys de Mar 7.854 8.301 16.155 1,34% 3,50% 2.393
Arenys de Munt 4.685 4.593 9.278 0,95% 2,01% 436
Argentona 6.329 6.416 12.745 0,92% 2,76% 502
Cabrera de Mar 2.429 2.419 4.848 1,27% 1,05% 540
Cabrils 3.821 3.908 7.729 2,14% 1,67% 1.096
Caldes d'Estrac 1.519 1.629 3.148 1,65% 0,68% 3.577
Calella 9.393 9.970 19.363 0,66% 4,19% 2.420
Canet de Mar 7.216 7.629 14.845 0,24% 3,21% 2.670
Dosrius 2.872 2.838 5.710 0,44% 1,24% 140
Malgrat de Mar 9.455 9.638 19.093 0,75% 4,13% 2.165
Masnou, el 11.464 12.365 23.829 -0,08% 5,16% 7.029
Mataró 63.951 65.005 128.956 -0,13% 27,90% 5.724
Montgat 6.058 6.219 12.277 0,14% 2,66% 4.219
Òrrius 399 394 793 1,80% 0,17% 140
Palafolls 4.845 4.816 9.661 0,16% 2,09% 583
Pineda de Mar 13.947 14.136 28.083 0,39% 6,08% 2.615
Premià de Dalt 5.179 5.221 10.400 -0,18% 2,25% 1.583
Premià de Mar 13.898 14.620 28.518 -0,02% 6,17% 13.516
Sant Andreu de Llavaneres 5.694 5.899 11.593 3,97% 2,51% 980
Sant Cebrià de Vallalta 1.882 1.737 3.619 1,37% 0,78% 231
Sant Iscle de Vallalta 765 668 1.433 -0,35% 0,31% 81
Sant Pol de Mar 2.779 2.901 5.680 2,56% 1,23% 754
Sant Vicenç de Montalt 3.309 3.352 6.661 2,12% 1,44% 827
Santa Susanna 1.874 1.881 3.755 2,88% 0,81% 297
Teià 3.260 3.375 6.635 1,58% 1,44% 1.001
Tiana 4.402 4.708 9.110 1,12% 1,97% 1.146
Tordera 9.134 8.888 18.022 1,32% 3,90% 214
Vilassar de Dalt 4.521 4.607 9.128 0,60% 1,97% 1.030
Vilassar de Mar 10.148 10.919 21.067 0,63% 4,56% 5.267
Maresme 228.013 234.200 462.213 0,56% 100,00% 1.160
Font: INE i Hermes-Diba
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En molts municipis l’increment ha estat superior al de la mitjana comarcal i d’entre els 

quals destaquen els experimentats a Sant Andreu de Llavaneres (3,97%), Santa 

Susanna (2,88%), Sant Pol de Mar (2,56%), Cabrils (2,14%) i Sant Vicenç de Montalt 

(2,12%). 

Quant a la distribució, pràcticament el 50% de la població es concentra en només 5 

dels 30 municipis que conformen la comarca -Mataró, Premià de Mar, Pineda de Mar, 

el Masnou i Vilassar de Mar- tots ells municipis amb més de 20.000 habitants.  

Com avançàvem, la comarca es caracteritza per tenir municipis de grandàries 

poblacionals (trams de població) molt dispars i, també, d’extensions molt diferents. 

Així, per una banda, compta amb dos municipis amb menys de 2.000 habitants, 4 de 

2.001 a 5.000, 9 de 5.001 a 10.000, 10 d’entre 10.001 i 20.000, 4 de 20.001 a 50.000 i un 

municipi de més 100.000 habitants. I, per l’altra, municipis amb densitats de població 

molt elevades, com Premià de Mar amb 13.516 hab./km², i d’altres amb densitats molt 

baixa com Sant Iscle de Vallalta amb 81 hab./km². 

L’heterogeneïtat en la composició dels municipis de la comarca no acaba aquí. El 

creixement i/o decreixement poblacional d’un municipi compta amb diversos factors a 

banda de la capacitat de creixement física del municipi en funció de la seva extensió, 

que són el creixement vegetatiu i els moviments migratoris i/o residencials. És a dir, 

els naixements, les defuncions i les entrades i sortides de població per moviments 

residencials. Factors que juguen un paper essencial en l’estructura per edats de la 

població. 

 

2-Estructura de la població 
Un factor d’elevat interès respecte de la població d’un territori és conèixer la seva 

estructura, la seva composició, les característiques de les persones que hi resideixen 

ja que, en funció d’aquesta, els gestors hauran de desenvolupar unes polítiques o altres 

en el gruix d’àmbits que afecten les persones administrades, la població del territori. 

2.1 Estructura per sexe i edat 
D’acord amb les dades del 2022, el gruix de població de la comarca es concentra en el 

tram d’edats 40-59 anys amb 149.602 persones, el 32,37% de la població comarcal.  

Són les generacions nascudes entre el 1961 i el 1981 que, a nivell de Catalunya, apleguen 

aquelles més nombroses de la història, almenys quant a naixements (les de 1971 a 

1978). A banda, cal tenir present que els moviments migratoris d’arribada de la primera 

meitat dels anys 2000 van fer les seves aportacions. La base piramidal es contrau  
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sobretot en el tram d’edats quinquennal 0-4 anys. Un menor nombre de naixements 

n’és la clau. A banda del canvi en els patrons de fecunditat, clarament a la baixa, també 

hi té la seva influència que les generacions en edats reproductives són menys plenes 

que les que les precedien i, per tant, potencialment el nombre de naixements seran 

menors.  

Gràfic 2 Estructura per edats i sexe. El Maresme i Catalunya, 2022. 

 

Font: IDESCAT 

 

Així, la piràmide d’edats es caracteritza, tant al Maresme com en el conjunt de 

Catalunya, per una base estreta i un cap ample, que posa de manifest tant el descens 

de la fecunditat com, sobretot, l’augment de població gran per l’increment de 

l’esperança de vida i per les aportacions de les onades migratòries, és a dir, una 

piràmide madura.  

De fet, la comparativa de la piràmide d’edats comarcal actual amb la de fa 20 anys 

ajuda a entendre, amb perspectiva, l’impacte d’aquests fenòmens en l’estructura per 

edats.  
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Gràfic 3 Estructura per edats i sexe. El Maresme 2002-2022 

 

Font: IDESCAT 

Malgrat tot, no passem per alt el fet que, si bé el volum de població gran ha anat a 

l’alça per la millora en l’esperança de vida -les persones de 65 anys i més han passat 

de representar el 14,50% de la població el 2002 al 19,29% al 2022-, el pes de la població 

jove de 0-16 anys s’ha mantingut força estable, del 17,22% del 2002, al 18,48% el 2012 

i el 17,08% del 2022, encara que amb un període d’alça 2004-2014 en què el valor 

màxim s’assoleix el 2013 (18,51%) per un efecte estructural; es correspon amb les 

persones nascudes entre el 1996-2012 entre les quals hi ha les generacions més plenes 

del segle XXI que, al seu torn, són les descendents d’aquelles més plenes dels anys 70 

del segle passat. Des del 2014 la tendència és a perdre pes. 

Quant a la presència per sexe hi ha un equilibri entre dones i homes amb el 50,67% i 

el 49,33% de la població maresmenca, respectivament. Un equilibri que es dona també 

en el conjunt de Catalunya (50,80 i 49,20%, respectivament). Tot i això, d’acord amb 

els grups quinquennals, el volum d’homes preval sobre el de dones fins al tram 50-54 

anys3 a partir del qual la situació s’inverteix i el nombre de dones supera, sempre, el 

dels homes. La sobremortalitat masculina és la que, bàsicament, explica aquest 

fenomen.  

 
3 Amb l’excepció del grup 35-39 anys en què el nombre de dones és lleugerament superior al dels homes. 
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2.2 Indicadors d’envelliment i dependència 
L’any 2022 l’índex d’envelliment4 de la comarca és del 130,5, és a dir, hi ha 130 persones 

de 65 anys i més per cada 100 persones de menys de 16 anys, i és pràcticament tant 

elevat com en el conjunt de Catalunya (131,3). Un índex que ha crescut 

considerablement en els darrers 20 anys, del 95,7 de l’any 2002 a l’actual.  

Taula 3 Indicadors d'envelliment i dependència. El Maresme i Catalunya, comparativa diferents anys. 

 

Font: IDESCAT. 

L’increment també ha estat rellevant en el cas de l’índex de sobreenvelliment5 que ha 

passat de l’11,1 del 2002 al 15,8 del 2022. És a dir, per cada 100 persones de 65 anys i 

més n’hi ha pràcticament 16 de 85 anys i més. En aquest cas, l’índex de la comarca és 

menor que el del conjunt de Catalunya (17,1). També ha tendit a l’alça l’índex de 

dependència de la gent gran6, el qual era del 20,9 l’any 2002 i és del 29,6 al 2022, un 

increment molt més intens que l’experimentat pel conjunt de Catalunya (de 25,3 a 

29,2).  

Tot plegat no és més que el resultat de la transformació demogràfica provocada per la 

millora de la supervivència en totes les edats.7 

2.3 Diversitat poblacional 
L’estructura de la població es veu condicionada, també, pels moviments migratoris en 

funció de les característiques de les persones que els protagonitzen i els seus patrons 

de comportament. Aquells que més impacte tenen en l’estructura i composició de la 

població són els externs, majoritàriament protagonitzats per persones no espanyoles. 

En aquest sentit doncs, cal considerar tant la població de nacionalitat estrangera com 

les persones nascudes a l’estranger. 

 

 

 
4 Índex d’envelliment: població de 65 anys i més per cada 100 habitants de menys de 15 anys. 
5 Índex de sobreenvelliment: població de 85 anys i més per cada 100 habitants de 65 anys i més. 
6 Índex de dependència de la gent gran: població de 65 anys i més per cada 100 habitants d’entre 15 i 64 
anys.  
7 Per aprofundir en la transformació demogràfica consulteu Pérez Díaz, Julio (2010) El envejecimiento de la 
población española 

2002 2012 2022 2002 2012 2022
Envelliment 95,7 94,4 130,5 125,4 108,2 131,3
Sobreenvelliment 11,1 14,3 15,8 10,5 14,7 17,1
Dependència juvenil 21,8 24,7 22,7 20,2 23,5 22,3
Dependència de la gent gran 20,9 23,4 29,6 25,3 25,4 29,2
Dependència global 42,7 48,1 52,3 45,5 48,9 51,5

Índex El Maresme Catalunya
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2.3.1 Població estrangera 
La població estrangera al Maresme és de 56.897 persones a 1 de gener de 2022 i té un 

pes del 12,31% en el conjunt de la població de la comarca. La xifra és superior a la de 

l’any anterior i l’increment relatiu ha estat del 0,28% (160 persones en termes absoluts). 

Quant a l’evolució, destaca, en la història més recent, l’onada immigratòria que vam 

viure en la primera dècada dels anys 2000, sobretot amb fluxos d’entrada que van 

produir-se des de l’estranger i, majoritàriament de persones estrangeres. Uns fluxos 

que van disminuir i aturar-se arran de la crisi econòmica del 2008 per recuperar-se 

fins a la crisi sanitària. 

Gràfic 4 Evolució de la població estrangera i les variacions. El Maresme. 

 

Font: IDESCAT. 

 

Hi ha una major presència masculina entre la població estrangera quan la de nacionalitat 

espanyola en té més de femenina, fet que s'accentua amb l'edat. Inferim, també, patrons 

de reproducció diferenciats; la base de la piràmide de la població estrangera és més ampla 

que la de nacionalitat espanyola. I la menor presència de població estrangera en edats 

adultes avançades pot respondre a la combinació de moviments de retorn amb les 

adquisicions de nacionalitat espanyola. 
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Font: IDESCAT 

En conjunt, l'estructura de la població estrangera és més jove que la mitjana comarcal i que 

la de nacionalitat espanyola. La població jove estrangera (0-29 anys) té un pes del 34,09% 

mentre que en la de nacionalitat espanyola és del 29,92%, i del 30,43% pel conjunt de la 

comarca. Aquella de 30-64 anys té un pes del 60,24%, més de la meitat doncs en edats 

plenament actives, i del 48,89% per la de nacionalitat espanyola i 50,28% en el seu conjunt. 

I, finalment, la població de 65 anys i més amb nacionalitat estrangera té un pes del 5,67%, 

del 21,20% l'espanyola i del 19,29% en l'agregat comarcal. 

Quant a l'origen-continent, la majoria de les persones estrangeres de la comarca provenen 

de l'Àfrica (36,97%), seguides per les que ho fan d'Europa (29,26%), d'Amèrica (22,75%), de 

l'Àsia (10,91%) i d'Oceania (0,1%). 

 

Gràfic 6 Població estrangera per origen-continent. El Maresme, 2022 

 
Font: IDESCAT. 

Gràfic 5 Piràmides de població de la població de nacionalitat estrangera i espanyola. El Maresme, 2022 
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En relació a un any abans, ha baixat el pes de persones de l'Àfrica mentre que ha 

incrementat el de la resta d'orígens-continent. 

Per països, el Marroc segueix consolidat com el primer país d'origen de les persones 

estrangeres residents al Maresme, lloc que ocupa des que se'n publiquen dades (any 2000). 

Pel 2022 es computen 14.663 amb aquesta nacionalitat, el 25,77% del total. Les segueixen 

les de la Xina (3.978; 6,99%), Itàlia (3.926; 6,90%), Gàmbia (2.383; 4,19%) i el Senegal (2.325; 

4,09%). 

 

En la comparativa comarcal observem que la Segarra és la comarca amb major proporció 

de població estrangera (28,13%), seguida per l'Alt Empordà (25,1%) de manera que el pes 

que hem vist per la comarca (12,31%) la situa en la vint-i-novena posició d’entre les 

comarques catalanes. En termes absoluts però, és la quarta comarca amb més població 

estrangera per darrera del Barcelonès, el Vallès Occidental i el Baix Llobregat. 

Gràfic 7 Pes de la població estrangera per comarques. Any 2022 

 
Font: IDESCAT. 

 

 

En el context de la comarca, la distribució i concentració territorial de la població 

estrangera és molt desigual entre els municipis de la comarca. El municipi amb una 

major proporció de població estrangera és Calella amb un 18,53% i la menor a Òrrius 

amb un 2,40% encara que, lògicament, per dimensió, en valors absoluts Mataró és el 

municipi que més en concentra (21.245). 
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Gràfic 8 Pes de la població estrangera per municipis. El Maresme, 2022 

 

Font: IDESCAT 

2.3.2 Població nascuda a l’estranger 
Actualment a la comarca hi ha 75.151 persones nascudes a l’estranger, el 16,26% del 

total d’empadronades. I d’aquestes el 67,18% tenen nacionalitat estrangera. I podem 

inferir que la majoria d’aquelles que, tot i haver nascut a l’estranger, tenen nacionalitat 

espanyola, en origen en tenien una altra de diferent i que han assolit l’espanyola 

mitjançant els diferents processos d’adquisició. 

Gràfic 9 Evolució del nombre de persones empadronades nascudes a l'estranger i pes sobre el total de població de la 
comarca. El Maresme 

 

Font: IDESCAT 
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Aquest percentatge ha incrementat molt d’ençà l’any 2000 en què només el 4,98% dels 

residents havien nascut a l’estranger. L’any 2002 ja n’eren el 7,34%, el 2012 el 13,66% i 

fins al 16,26% actuals, tot com a resultat, de nou, de les onades immigratòries des de 

l’exterior.  

De fet, els increments més intensos van produir-se en la primera meitat del s. XXI just 

quan va produir-se l’onada migratòria 

Gràfic 10 Evolució de les variacions anuals de població nascuda a l'estranger. El Maresme 

 

Font: IDESCAT 

 

Quant a les característiques, la balança per sexe està molt equilibrada i els homes 

representen el 50,39% i les dones el 49,61%. 

Pel que fa l’estructura per edats, el 63,11% de les persones nascudes a l’estranger tenen 

entre 25 i 54 anys, edats plenament actives. En canvi, per a les nascudes a Catalunya 

el pes d’aquest tram d’edat és inferior, del 41,93%, per un major pes de les persones 

joves 0-24 anys (32,57%) i de les de 55 anys i més (25,50%).  

Pel que fa el lloc-continent de naixement de les persones nascudes a l’estranger, preval 

el continent americà amb una concentració del 38,21% seguit per l’Àfrica (31,62%), 

Europa (21,61%), l’Àsia (8,41%) i Oceania (0,14%). 
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Gràfic 11 Piràmide d'edats comparativa entre la població nascuda a l’estranger i a Catalunya. El Maresme, 2022 

 

Font: IDESCAT 

 

Gràfic 12 Estructura de les persones nascudes a l’estranger per lloc-continent de naixement. El Maresme, 2022 

 

Font: IDESCAT 
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Gràfic 13 Pes de la població nascuda a l'estranger sobre el total de la població per municipis. El Maresme, 2022 

 

Font: IDESCAT 

 

Les diferències entre municipis es copsen i es mantenen al llarg del temps. Així, l’any 

2000 el pes de la població nascuda a l’estranger no arribava al 10% en cap dels 

municipis de la comarca. El que més s’hi acostava era Calella amb el 9,34%, seguida 

per Santa Susanna (9,17%). Al llarg dels anys Calella s’ha mantingut com el municipi de 

la comarca amb més persones nascudes a l’estranger, proporcionalment; al 2002 el 

pes s’havia enfilat al 14,85% i al 23,13% el 2012 sent, en aquest darrer cas, l’únic 

municipi que superava el llindar del 20%. I, actualment, és l’únic que supera el 25%. A 

la part baixa s’hi han mantingut Òrrius i Tiana. 
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Taula 4 Població nascuda a l'estranger per municipis i pes sobre el total. El Maresme 

Font: IDESCAT 

 

 

 

 

Municipi
pob.nascuda 
a l'estranger 

2022

pes sobre 
pob.total 
municipi

pes sobre 
pob.total 
municipi 
any 2000

pes sobre 
pob.total 
municipi 
any 2002

pes sobre 
pob.total 
municipi 
any 2012

Alella 1.501 14,89% 5,11% 7,00% 10,74%
Arenys de Mar 2.836 17,55% 5,28% 7,91% 14,81%
Arenys de Munt 1.010 10,89% 3,33% 5,02% 7,97%
Argentona 1.038 8,14% 2,64% 3,87% 6,56%
Cabrera de Mar 491 10,13% 4,41% 5,07% 7,92%
Cabrils 1.250 16,17% 7,27% 10,00% 11,46%
Caldes d'Estrac 706 22,43% 6,99% 11,61% 18,64%
Calella 4.904 25,33% 9,34% 14,85% 23,13%
Canet de Mar 1.999 13,47% 5,38% 7,72% 11,60%
Dosrius 493 8,63% 3,02% 4,40% 6,76%
Malgrat de Mar 3.170 16,60% 5,85% 8,46% 13,99%
Masnou, el 3.565 14,96% 5,11% 6,36% 11,14%
Mataró 25.154 19,51% 4,31% 7,24% 16,73%
Montgat 1.612 13,13% 3,09% 4,03% 8,25%
Òrrius 31 3,91% 2,62% 3,02% 4,15%
Palafolls 828 8,57% 3,30% 4,04% 7,43%
Pineda de Mar 5.636 20,07% 6,37% 9,84% 18,11%
Premià de Dalt 1.338 12,87% 3,81% 5,07% 10,57%
Premià de Mar 5.335 18,71% 6,57% 8,81% 15,76%
Sant Andreu de Llavaneres 1.880 16,22% 5,45% 8,22% 13,52%
Sant Cebrià de Vallalta 506 13,98% 7,17% 9,27% 9,77%
Sant Iscle de Vallalta 178 12,42% 5,13% 6,14% 9,46%
Sant Pol de Mar 945 16,64% 6,18% 8,65% 14,51%
Sant Vicenç de Montalt 1.008 15,13% 6,57% 6,84% 11,76%
Santa Susanna 716 19,07% 9,17% 11,78% 14,92%
Teià 778 11,73% 3,84% 4,57% 7,82%
Tiana 675 7,41% 2,14% 2,81% 5,63%
Tordera 2.349 13,03% 2,78% 4,08% 10,52%
Vilassar de Dalt 864 9,47% 3,05% 4,28% 7,14%
Vilassar de Mar 2.355 11,18% 5,74% 7,13% 10,84%
Maresme 75.151 16,26% 4,98% 7,34% 13,66%
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3-Creixement de la població 
Els components que intervenen en el creixement demogràfic són el saldo natural o 

vegetatiu, és a dir, la diferència entre el nombre de naixements i de defuncions, i el 

saldo migratori, la diferència entre les entrades i les sortides de població per 

moviments migratoris, ja siguin interns (dins de les fronteres de l’Estat espanyol) o 

externs (l’origen o la destinació del moviment es produeix des de l’estranger o cap a 

l’estranger). 

El saldo natural al Maresme és negatiu des de l’any 2017, és a dir, hi ha hagut més 

defuncions que naixements i, per tant, una taxa de creixement natural/vegetatiu 

negativa. Un fenomen que va accentuar-se els anys 2020 i 2021 fruit de la 

sobremortalitat arran de la pandèmia.  

Gràfic 14 Evolució saldo natural, naixements i defuncions. El Maresme 

 

Font: IDESCAT 

Una taxa de creixement natural també negativa en bona part dels municipis de la 

comarca aquest 2022, encara que n’hi ha que duen una sèrie de diversos anys amb 

taxa negativa. Els casos més extrems són els d’Arenys de Mar, Caldes d’Estrac, Calella, 

Canet de Mar, Sant Vicenç de Montalt i Teià.  
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Taula 5 Evolució de la taxa de creixement natural, 1998-2021. Municipis del Maresme 
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Però la població del Maresme i de la majoria dels municipis, malgrat tot, no ha deixat 

de créixer. I això és així per les migracions, per l’aportació de persones immigrades que 

engreixen el nombre d’habitants.  

Les taules que segueixen mostren, d’una banda, el saldo migratori total i, de l’altra, el 

saldo migratori extern (aquell en què l’origen és l’estranger).  

Quant al saldo migratori total, observem que en el període 2002-2021 ha estat sempre 

positiu al Maresme i globalment positiu en la majoria de municipis de la comarca, cosa 

que no s’observa pel conjunt de Catalunya en què pel trienni 2012-2014 va ser negatiu. 

I quant al saldo extern constatem que ha estat globalment positiu a la comarca amb 

el trienni 2012-2014 negatiu, cosa que cal emmarcar-la en el context de crisi econòmica 

iniciat el 2008, i que també es reflecteix per les dades agregades de Catalunya. Per 

municipis, el cas més paradigmàtic és el de Calella en què l’impacte de la crisi es 

tradueix en un saldo de migracions externes negatiu pel període 2009-2014. 

Globalment però, aquest saldo tendeix a ser positiu en tots els municipis. 

Per tant, és evident que les migracions supleixen el creixement vegetatiu negatiu i, per 

tant, és l’element clau en el creixement de la població de la comarca i els seus 

municipis.  
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Taula 6 Evolució del saldo migratori total per municipis, 2002-2021. El Maresme 
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Taula 7 Evolució del saldo migratori extern per municipis, 2002-2021. El Maresme 
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4-Projeccions de població 
 

4.1 Població projectada pel Maresme, horitzó 2031, escenari mitjà 
En l’horitzó del 2031, la població projectada pel Maresme s’enfilaria a les 497.502 i a les 

527.433 en 20 anys (any 2041, el darrer projectat) en l’escenari mitjà segons l’IDESCAT. 

Cal tenir en compte que la població projectada es fonamenta, només, en factors 

demogràfics i que, per tant, altres factors, com poden ser promocions immobiliàries, 

etc, queden fora de les projeccions. Per altra banda, segons l’IDESCAT, “l’escenari mitjà 

pretén reflectir l'evolució que es considera més probable del creixement i l'estructura 

demogràfica dels municipis, d'acord amb les dades recents.”  

En deu anys doncs, la població creixeria de 37.687 persones (8,20%) gràcies a l’aportació 

de les migracions, amb una entrada neta de 44.130 persones, mentre que el creixement 

natural seria negatiu (-6.443).  

En termes d’estructura, es projecta un increment intens de la població de 65 anys o 

més que se situaria prop de les 116.000 persones, en menor proporció d’aquella d’entre 

16 i 64 anys, que superaria el llindar de les 316.000 i una reducció de la menor de 16 

anys que se situaria entorn les 65.000 persones. Així doncs, les persones de 65 anys o 

més passarien de representar el 18,94% de la població al 23,30%, les de 16-64 anys del 

64,77% al 63,52%, i les de 0-15 anys del 16,29% al 13,18%.  

 

 

 

 

 

 

 

Font: IDESCAT 

Pel conjunt de Catalunya es projecta una població de 8.106.051 persones a l’horitzó 2031 

i escenari mitjà, és a dir, un creixement del 4,73%, inferior al projectat pel Maresme. 

Quant a la distribució per edats, i com hem vist també per la comarca, 

proporcionalment l’increment més important es produirà en el grup de persones de 65  

 

Gràfic 15 Comparativa de la població projectada escenari mitjà per grans grups d'edat, en valors absoluts i relatius. El Maresme 
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o més anys (22,49%), seguit pel del grup 16-64 anys (3,64%) mentre que la població de 

0-15 anys disminuirà (11,89%). 

En l’estructura doncs, augmentarà el pes de les persones de 65 anys o més, passant 

del 19,04% al 22,27%. El pes de la població jove passarà del 16,07% al 13,52%, mentre 

que el pes de la població de 16-64 anys es mantindrà més estable, del 64,89% al 64,21%. 

 

 

 

 

 

 

 

Font: IDESCAT 

 

4.2 Població projectada per municipis, horitzó 2031, escenari mitjà 
Les mateixes projeccions per municipis indiquen que la població augmentarà en tots 

els municipis de la comarca. I en tots ells el determinant és el component migratori, 

encara que en alguns casos és la combinació dels components natural i migratori. De 

fet, en 22 municipis el component que determina el creixement és el migratori ja que 

el natural és de signe negatiu; com que hi ha menys naixements que defuncions el 

creixement natural és negatiu el qual queda contrarestat per l’entrada de població de 

fora del municipi. I en els altres 7 casos, tot i que el component vegetatiu és de signe 

positiu, el component migratori presenta xifres molt més elevades.  

A tall d’exemple, Caldes d’Estrac serà el municipi de la comarca en què, d’acord amb 

les projeccions, més augmentarà la població, proporcionalment (17,84%), tot i que el 

creixement natural es preveu negatiu (-154). I això només és possible per l’aportació del 

component migratori que serà positiu (+707). A Tordera també es projecta un augment 

de la població (13,93%). En aquest cas, el creixement natural es preveu positiu (+228; 

hi haurà més naixements que defuncions) però es projecta, també, que sigui molt més 

nombrós el component migratori (+2.252). Així, si bé l’increment de la població 

s’explicaria pel signe positiu dels dos component del creixement, el cert és que el 

migratori explicaria el 90,8% del creixement.  
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Gràfic 16 Comparativa població projectada per grans grups d'edat, escenari mitjà, en valors absoluts i relatius. Catalunya 
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Taula 8 Evolució de la població projectada i components del creixement per municipis, escenari mitjà. El Maresme 

Font: IDESCAT 

Quant a l’estructura de la població projectada per grans grups d’edat i municipis, en 

tost ells baixarà el pes del grup més jove, en gairebé tots també baixarà el pes del grup 

de persones de 16-64 anys i en tots ells augmentarà el pes del grup de persones de 65 

anys o més. 

Pel que fa el grup jove, si el seu pes es mou entre els 14,17% i el 18,55%, de Caldes 

d’Estrac i Sant Iscle de Vallalta respectivament, la projecció pel 2031 indica que es 

mourà en una forquilla de l’11,07% i 16,74%, de Canet de Mar i Òrrius. 

En el cas del grup 16-64 anys passarà a moure’s entre un 58,95% i 67,11%, d’Alella i Sant 

Iscle de Vallalta, quan per la projecció pel 2021 es mou entre els 61,18% d’Alella i el 

67,97% d’Òrrius. 

 

2021 2031 absoluta relativa natural migratori total

Alella 9.959 10.869 910 9,14% -428 1.338 910
Arenys de Mar 15.954 17.944 1.990 12,47% -636 2.626 1.990
Arenys de Munt 9.193 10.243 1.050 11,42% -123 1.173 1.050
Argentona 12.637 13.581 944 7,47% -123 1.067 944
Cabrera de Mar 4.789 5.208 419 8,75% -42 461 419
Cabrils 7.573 7.938 365 4,82% -53 418 365
Caldes d'Estrac 3.099 3.652 553 17,84% -154 707 553
Calella 19.241 21.178 1.937 10,07% -594 2.531 1.937
Canet de Mar 14.810 16.456 1.646 11,11% -749 2.395 1.646
Dosrius 5.688 6.404 716 12,59% 90 626 716
Malgrat de Mar 18.955 20.472 1.517 8,00% -670 2.187 1.517
Masnou, el 23.851 25.479 1.628 6,83% -617 2.245 1.628
Mataró 129.149 137.851 8.702 6,74% 298 8.404 8.702
Montgat 12.271 13.133 862 7,02% 78 784 862
Òrrius 780 896 116 14,87% 23 93 116
Palafolls 9.651 10.462 811 8,40% 46 765 811
Pineda de Mar 27.999 31.888 3.889 13,89% -482 4.371 3.889
Premià de Dalt 10.433 10.559 126 1,21% -169 295 126
Premià de Mar 28.523 30.061 1.538 5,39% -705 2.243 1.538
Sant Andreu de Llavaneres 11.163 12.192 1.029 9,22% -213 1.242 1.029
Sant Cebrià de Vallalta 3.570 3.863 293 8,21% -49 342 293
Sant Iscle de Vallalta 1.439 1.563 124 8,62% 17 107 124
Sant Pol de Mar 5.539 6.173 634 11,45% -146 780 634
Sant Vicenç de Montalt 6.524 7.300 776 11,89% -245 1.021 776
Santa Susanna 3.651 4.060 409 11,20% 24 385 409
Teià 6.532 7.012 480 7,35% -219 699 480
Tiana 9.010 9.691 681 7,56% -51 732 681
Tordera 17.800 20.280 2.480 13,93% 228 2.252 2.480
Vilassar de Dalt 9.075 9.413 338 3,72% -197 535 338
Vilassar de Mar 20.957 21.680 723 3,45% -579 1.302 723
Maresme 459.815 497.502 37.687 8,20% -6.443 44.130 37.687

anys projectats variacions components del creixement
Municipi
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Per últim, en l’horitzó 2031, el pes del grup de persones de 65 anys o més es mourà 

entre el 18,17% de Sant Iscle de Vallalta i el 27,34% de Teià, quan pel 2021 la forquilla es 

mou entre 14,26% de Dosrius i Pineda de Mar i el 22,03% d’Arenys de Mar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Font: IDESCAT 
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Gràfic 1713 Pes de la població projectada per grans grups d'edat i municipis, 2021 i 2031, escenari mitjà. El Maresme 
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