
CATÀLEG  DE  RECURSOS
COEDUCAT IUS  

 
 Àrea de benestar social i igualtat 



Ser un centre educatiu de primària de la comarca del
Maresme.

Omplir el formulari de sol·licitud que trobareu AQUÍ

Signar el compromís de préstec, un cop assignada la
maleta, que trobareu AQUÍ 

Recollir-la al Consell Comarcal en la data acordada.

Retornar-la puntualment un cop finalitzat el termini
juntament amb la fitxa de valoració que us enviaran.

MALETA COEDUCADORA
DE LLIBRES

DESCRIPCIÓ
La Maleta coeducadora conté contes, llibres i novel·les gràfiques
per treballar diferents eixos coeducadors: Rols de gènere,
Educació emocional i afectiva sexual, Violències, Sabers i
aportacions de les dones, Diversitat i Professorat.

OBJECTIUS

CONDICIONS DE PRÉSTEC

Oferir recursos formatius i pràctics per a professionals del
món educatiu amb interès d’incorporar la mirada coeducativa
a escoles de primària. És un recurs destinat tant per l’alumnat
com per al professorat, ja que ofereix material per a ambdós.
Està dividida en cicle inicial i cicle mitjà i superior.

GUIA MALETA 
CICLE INICIAL

GUIA MALETA 
CICLE MITJÀ/ SUPERIOR

https://www.ccmaresme.cat/maleta-coeducadora/
https://www.ccmaresme.cat/signa-el-compromis-de-prestec-de-la-maleta-coeducadora/
https://www.ccmaresme.cat/signa-el-compromis-de-prestec-de-la-maleta-coeducadora/
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/nova-Guia-Maleta-Coeducadora-CCM-cicle-inicial.pdf
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/nova-Guia-Maleta-Coeducadora-CCM-cicle-inicial.pdf
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/nova-Guia-Maleta-Coeducadora-CCM-cicle-inicial.pdf
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/nova-Guia-Maleta-Coeducadora-CCM-cicle-mitja-i-superior.pdf
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/nova-Guia-Maleta-Coeducadora-CCM-cicle-mitja-i-superior.pdf
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/nova-Guia-Maleta-Coeducadora-CCM-cicle-mitja-i-superior.pdf


material "Després de
l'armari"

descripció
Aquest recurs es basa en material audiovisual, gràfic i escrit
elaborat pel Consell Comarcal del Maresme conjuntament amb
altres ajuntaments, entitats LGBTI+ i amb l’activista trans i
fotògrafa Mar Llop, complementat amb diverses fitxes d’activitats. 

objectius

L’objectiu d’aquest recurs és visibilitzar i normalitzar la diversitat
sexual i de gènere a la comarca i promoure’n la sensibilització
d’aquesta al públic.

com accedir
Per accedir al material cal omplir el formulari
Després el Consell Comarcal es posarà en contacte via mail amb
la persona sol·licitant per facilitar-li la contrasenya 
Un cop obtinguda cal anar a la secció de SAI PRIVAT i posar la
contrasenya i ja podreu accedir  

https://www.ccmaresme.cat/igualtat/atencio-integral-lgtbi-sai/despresdelarmari/
https://www.ccmaresme.cat/acces-al-material-de-divulgacio-lgtbi/
https://www.ccmaresme.cat/sai-privat/
https://www.ccmaresme.cat/sai-privat/


JOCS COEDUCATIUS

DESCRIPCIÓ

OBJECTIUS

Aquest recurs consta de diversos jocs de taula per treballar, d’una
manera lúdica a l’aula, diversos eixos entorn la coeducació: rols
de gènere, educació emocional, diversitat afectiva i sexual i
igualtat de gènere, entre altres.

Els jocs tenen com a objectiu treballar de manera indirecta i lúdica
la coeducació a l’aula, per tal de fomentar una socialització més
equitativa i saludable, així com promoure formes alternatives
d’ensenyament respecte l’educació en valors.

Ser un centre educatiu de primària de la 

Omplir el formulari de sol·licitud que trobareu AQUÍ

Signar el compromís de préstec, un cop assignada 

Recollir-la al Consell Comarcal en la data acordada.

Retornar-la puntualment un cop finalitzat el termini
juntament amb la fitxa de valoració completa que us
enviaran 

      comarca del Maresme

       la maleta, que trobareu AQUÍ

condicions de prèstec

GUIA JOCS

https://www.ccmaresme.cat/maleta-de-jocs-coeducadors/
https://www.ccmaresme.cat/signa-el-compromis-de-prestec-de-la-maleta-de-jocs-coeducadors/
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/JOCS-GUIA1.pdf


L’erradicació dels estereotips de gènere per tal d’afavorir
una socialització més equitativa i saludable.

La valoració de les cures com a forma d’assegurar la
construcció de relacions socials compromeses amb el
benestar dels altres.

La identificació de la desigualtat de gènere en les tasques
de cures i tasques reproductives.

El taller té com a objectius principals els següents:

 

TALLERS DE CORRESPONSABILITAT EN LA LLAR 
I DEMOCRATITZACIÓ DE LES CURES

DESCRIPCIÓ
L’activitat proposada parteix de la comprensió i identificació dels rols i
estereotips de gènere a través de l’observació i la reflexió de la seva
realitat més propera com és el grup-classe i les seves llars. A partir
d’aquesta es planteja el concepte del treball de cures, i la idea que
totes aquestes tasques quotidianes i invisibles són imprescindibles. 
El taller es pot realitzar en dos formats diferents, un adaptat a l’alumnat
de primària i l’altre, al de secundària.

 

OBJECTIUS

demana'l
Podeu realitzar la sol·licitud a través del formulari que trobareu AQUÍ

https://www.ccmaresme.cat/taller-corresponsabilitat-i-democratitzacio-de-les-cures/


Són les dones, majoritàriament immigrants, de classe baixa i baix nivell
econòmic i social les que assumeixen les tasques de cura a la nostra
comarca, així com a la majoria de països del nord. Són les dones les
que també decideixen, sovint, renunciar als seus interessos personals
per cuidar familiars dependents. Àvies, mares, filles… són les que
sostenen el treball de cura en condicions d’extrema vulnerabilitat.

L’objectiu d’aquesta exposició és donar visibilitat a les tasques de
les cures i la llar amb perspectiva de gènere, amb la voluntat i
compromís de treballar per la democratització de la cura i per
reivindicar la necessitat de la igualtat efectiva i real entre dones i
homes.

Sol·licitud: via Mail: siad.maresme@ccmaresme.cat o telèfon 93 741
16 16 ext.208 o al formulari de sol·licitud que podeu trobar AQUÍ

Muntatge i desmuntatge: Anirà a càrrec de l'entitat o municipi que la
sol·licita.

Transport i recollida: A càrrec de l'entitat o municipi sol·licitant, a
l'oficina del SIAD Maresme: Plaça Miquel Biada, 1 - Mataró.

Cost de l’exposició: Cessió gratuïta. L’exposició no està assegurada.

Condicions de l’espai d’exposició: Espais tancats. 10 - 15 metres
lineals. L’exposició no incorpora la il·luminació.

 

DESCRIPCIÓ

EXPOSICIÓ "DONES CUIDADORES, EL PES 
D'AQUELLES QUE SOSTENEN LA SOCIETAT"

OBJECTIUS

condicions de prèstec

mailto:siad.maresme@ccmaresme.cat
https://www.ccmaresme.cat/sollicitud-de-lexposicio-cuidadores-el-pes-daquelles-que-sostenen-la-societat/


EXPOSICIÓ" FRENTE AL ESPEJO, DONES 
EMPRENDORES D'ORIGEN MIGRANT"

Es tracta d'una exposició fotogràfica que intenta explicar com viuen i
entenen la feminitat les dones migrants. Les fotografies fan un
recorregut pels negocis d'aquestes dones, com les perruqueries i
tendes de roba. 
Aquestes experiències són una lectura necessària per comprendre
els processos d'integració, apoderament i diàleg que estableixen en
les societats actuals.

Visualitzar la presència de dones emprenedores i immigrants que
han muntat negocis relacionats amb l'estètica majoritàriament.

Desmuntar narratives victimistes sobre el subjecte migrant.

Promoure entre les dones el món de la emprenedoria.

Promoure el teixit comercial del barri de Cerdanyola,
especialment femení

objectius

descripció

condicions de prèstec
Sol·licitud via mail: siad.maresme@ccmaresme.cat o telèfon 93 741 16 16
ext.208

Muntatge i desmuntatge: Anirà a càrrec de l'entitat o 
municipi que la sol·licita.

Transport i recollida: A càrrec de l'entitat o municipi sol·licitant, 
a l'oficina del SIAD Maresme: Plaça Miquel Biada, 1 - Mataró.

Cost de l’exposició: Cessió gratuïta. L’exposició no està 
assegurada.

 

mailto:siad.maresme@ccmaresme.cat


catàlegs de llibres amb 
perspectiva de gènere i LGBTI+ 

descripció
Dos catàlegs de llibres amb perspectiva de gènere i LGBTI+,
enfocades al públic adult, infantil i juvenil.
Allà es trobaran llibres de temàtiques com rols de gènere, noves
masculinitats, diversitat cultural, familiar i sexual, empoderament
femení, LGBT+, entre d'altres.
Aquests catàlegs estan enfocats a serveis i entitats de l'àmbit
cultural, encara que també al públic en general.

objectius
Aportar diversitat a l'imaginari literari del públic general, afegint títols
que tractin temàtiques diverses com: noves masculinitats,
empoderament i feminisme, LGBTI+, diversitat funcional, cultural i
familiar, educació sexual i afectiva.

catàleg públic adult catàleg públic infantil
 i juvenil

guia de recursos

https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/PUBLIC-ADULT-CATALEG.pdf
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/PUBLIC-INFANTIL-JUVENIL-CATALEG.pdf
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/PUBLIC-INFANTIL-JUVENIL-CATALEG.pdf
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/PUBLIC-INFANTIL-JUVENIL-CATALEG.pdf
https://www.ccmaresme.cat/wp-content/uploads/2023/04/GUIA-LLIBRES-ST-JORDI-1.pdf


Curs 'Com afrontar la
discriminació LGBTI+'

 
 

descripció

objectius

inscriu-te

Microcurs interactiu subvencionat per la Generalitat que es pot
seguir a través del mòbil o per la web. Es donarán les eines pel
personal de les administracions públiques per saber com detectar i
actuar davant les discriminacions de les persones LGBTI+. 

Donar coneixements sobre el col·lectiu i les persones LGBTI+
Fer un breu repàs de la trajectòria en defensa dels drets de les
persones LGBTI+
Formar per idenfiticar les situacions que poden resultar
discriminatòries
Proporcionar eines per poder actuar davant les possibles
discriminacions

Per realitzar el curs cal inscriure's al formulari que trobareu AQUI
(Aquest curs es realitza per edicions amb una durada

determinada de temps cada edició) 

https://www.ccmaresme.cat/microcurs-com-afrontar-la-discriminacio-lgtbi/


Autocurs per un ús no sexista 
i inclusiu del llenguatge

  

descripció

objectius

Aquest és un autocurs que es realitza en format online i que busca
donar les pautes al personal de l'administració pública per adaptar
les seves formes de comunicació a la realitat de la societat, i per
eliminar la presència de manifestacions androcèntriques del
llenguatge. 

Formar al personal administratiu en comunicació no sexista i des
d'una perspectiva de gènere i interseccional. 
Ensenyar eines i recursos per corregir la desigualtat i la
discriminació en el llenguatge i mostrar l'importància de l'ús d'un
vocabulari igualitari per tothom. 

inscriu-te

Per realitzar el curs cal inscriure's al formulari que trobareu AQUÍ
(Aquest curs es realitza per edicions amb una durada

determinada de temps cada edició)

https://www.ccmaresme.cat/autocurs-per-un-us-no-sexista-i-inclusiu-del-llenguatge/

