
Descobreix les fites assolides per dones en els 
principals moviment socials, aixecaments i processos 
revolucionaris succeïts a Barcelona entre 1909 i finals 
dels anys 70. Introduirem els conceptes clau per 
preparar la sortida historicocultural Descobrim la ruta 
Dones de la Barcelona rebel.

Fem protagonistes les generacions que ens van 
precedir perquè les seves vides, lluites i conquestes
són part dels drets que tenim avui. 

19 h
EXHIBICIÓ DE «TWIRLING»
Lloc: Plaça de l’Església
A càrrec del grup de Twirling Malgrat de Mar

19:30 h
PILAR PER LA IGUALTAT
Lloc: Plaça de l’Església
La colla castellera aixecarà un pilar per la igualtat.
A càrrec de la Colla Castellera Maduixots del Maresme

19:40 h
TABALADA I TXUPINAZO
Des de la plaça de l’Església fins a la Torre de la Vídua 
Sala. La colla infantil dels Ratspenatsinfernals aniran 
acompanyats de les gegantes Rita i Eulàlia. Al final del 
recorregut, els diables donaran pas a la lectura del 
manifest institucional amb un Txupinazo.
A càrrec de Ratpenatsinfernals i la Colla de Geganters 
de Malgrat de Mar

20 h
LECTURA DEL MANIFEST INSTITUCIONAL
Lloc: Sala Joaquim Garriga de l’Arxiu Municipal
El manifest el llegiran alumnes de diferents col·legis.

20:30 h
CONCERT DEL DIA DE LES DONES: RAQUEL 
XIBERTA I PEP ROMAGUERA
Lloc: Sala Joaquim Garriga de l’Arxiu Municipal

En aquest dia tan especial, volem reconèixer i 
celebrar totes les dones que aporten la seva 
valuosa feina i talent en tots els àmbits de la 
societat. Al llarg de la història hem demostrat dia 
rere dia la nostra força, resistència i capacitat
de superació.
Avui, més que mai, cal recordar que plegades 
som imparables. Cada avenç, cada pas 
endavant, és motiu d'orgull i ens impulsa a 
continuar lluitant pels nostres drets i per un món 
més igualitari.
Sabem que encara hi ha molt camí per recórrer, 
però també tenim motius per ser optimistes. 
Cada vegada més dones ocupem càrrecs de 
lideratge tot trencant barreres i demostrant que 
som capaces de tot. Estem segures que el futur 
ens reserva grans oportunitats i èxits.
Avui ens unim en solidaritat, reconeixent la 
importància de donar-nos suport mútuament en 
cada pas que fem. Juntes, podem canviar el món 
i construir una societat en què totes les dones 
siguin valorades, respectades i empoderades.
Celebrem aquest dia amb fermesa i determinació! 
Continuem treballant de valent pels nostres 
somnis, recordant sempre que som capaces 
d'aconseguir-ho tot.

Organitza:

    1 de març · 17 h
TALLER: PARLEM DE LA SEXUALITAT I 
ELS VINCLES SANS
Lloc: Centre Cívic
Adreçat a tot el jovent
A càrrec de les educadores del Drac

    2 de març · 17 h
TALLER: QUÈ ÉS PER A TU SER DONA? 
PARLEM-NE MENTRE ENS FEM AUTOCURES
Lloc: Centre Cívic
Adreçat a dones joves
A càrrec de les educadores del Drac

    Del 5 al 10 de març
ACCIÓ REIVINDICATIVA: PENGEM ELS DAVANTALS!
PEIXATERIES VELLES
L’Ajuntament penjarà davantals amb missatges a les 
Peixateries Velles per reivindicar les tasques que, a 
més del treball remunerat, s’atribueixen a les dones i 
generen desigualtat i discriminació:  el treball domèstic 
i reproductiu, la cura de les persones dependents i el 
sosteniment de la vida en general que tradicionalment 
ha estat invisibilitzat. 
Anima’t i penja el davantal al teu balcó!

    6 de març · 17 h
CINEFÒRUM: SUFRAGISTES + MURAL
Lloc: Centre Cívic
Adreçat a tot el jovent
A càrrec de les educadores del Drac

    7 de març · 17 h
TALLER: LES XAPES DE L’AUTOESTIMA
Lloc: Centre Cívic
Adreçat a dones joves
A càrrec de les educadores del Drac

19:30 h
TALLER D’HISTÒRIA: EL ROL DE LES DONES 
LLUITADORES ENTRE 1909 I FINALS DELS ANYS 70 
Lloc: Centre Cívic

IL·LUMINACIÓ DEL CARTELL ‘MALGRAT DE MAR’ 
EN COLOR LILA
Encreuament de l’avinguda de la Costa Brava amb
la carretera N-II

    10 de març · 10:30h
CAMINADA: AVANCEM PER LA IGUALTAT, 
2A EDICIÓ
Recorregut planer de 8 km. 
Lloc de sortida: Peixateries Velles
Arribada: Parc Francesc Macià

A l’arribada hi haurà un vermut per a les persones 
participants i música per a tothom amb la 
col·laboració especial de la DJ Trish.
Activitat gratuïta amb inscripció obligatòria. 
Inscripcions limitades a les primeres 300 persones. 
Les inscripcions es poden fer per telèfon al 93 761 98 
13 fins al dia 6 de març, o bé per correu electrònic 
igualtat@ajmalgrat.cat indicant nom i cognoms, DNI i 
telèfon de contacte.

    13 de març · 18:30h
XERRADA: LES DONES QUE HAN ACOMPANYAT 
LA MÚSICA
Dins el cicle de xerrades Des del Faristol, a càrrec de 
Maria Carretero

Hem mitificat a l’extrem algunes figures de 
compositors al llarg de la història; però no sempre 
han estat figures solitàries: casats i amb fills, han 
compartit la vida amb persones que, potser no hem 
conegut com caldria, però que han tingut un paper 
ben important en la seva vida i en la seva obra.
Organització: Biblioteca La Cooperativa

    16 de març · 9 h
SORTIDA CULTURAL-HISTÒRICA: DESCOBRIM LA 
RUTA DONES DE LA BARCELONA REBEL
Avinguda de la Costa Brava, parada d’autocar 
davant del CAP

Descripció de l’activitat a l’última pàgina del 
programa.

Sònia Viñolas
Alcaldessa 

SORTIDA CULTURAL-HISTÒRICA: DESCOBRIM LA 
RUTA DONES DE LA BARCELONA REBEL

Una ruta guiada per set dècades, des de 1909 fins a finals 
dels anys 70, en els quals parlarem dels principals 
moviment socials, aixecaments i processos revolucionaris 
succeïts a Barcelona i el rol específic que hi van jugar les 
dones lluitadores.

Una ruta històrica sobre dones com les que van ser peça 
clau en la Setmana Tràgica, les protagonistes de la vaga de 
dones de 1918, les milicianes de la Guerra Civil o les 
militants clandestines sota el franquisme. Una ruta que ens 
portarà a conèixer quan i com es van aconseguir algunes de 
les grans conquestes històriques, com el dret 
al vot, l’avortament o el divorci, però també a conèixer els 
grans passos enrere que es van imposar durant llargs 
períodes del segle XX. 

Fem protagonistes les generacions que ens van precedir 
perquè les vides, lluites i conquestes són part dels drets que 
tenim avui. 
Vine a gaudir d'aquest itinerari de memòria per Barcelona 
amb els nostres guies Salva i Pablo!

Cal inscripció prèvia. La podeu fer telèfon al 93 761 98 13, 
presencialment al Centre Cívic o bé per correu electrònic 
igualtat@ajmalgrat.cat indicant nom i cognoms, DNI i 
telèfon de contacte. Només s’admetrà una reserva per 
persona. Inscripcions limitades a les primeres 60 persones.
Activitat gratuïta, tret dels àpats.

Col·labora:
Biblioteca La Cooperativa

Escola Municipal de Persones Adultes Cases dels Mestres 
Colla de Diables Ratpenatsinfernals

Colla Gegantera de Malgrat
Colla Castellera Maduixots del Maresme

AV de La Verneda
Projecte DRAC

HankerTotes les activitats estan organitzades per l’Ajuntament
de Malgrat de Mar tret que s’indiqui el contrari.
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        8 de març. DIA DE LES DONES


